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RECOMANDAREA

"~ or. A0 din 12 KOV 208

referitoare la incilcarea prevederilor art. 22 si ale art. 41 din Constitutie,
privind dreptul la viati, integritate fizici si psihica, respectiv munca si

protectia sociala a muncii

Prin Nota inregistratd cu nr. 15295/06.09.2019, ca urmare a articolului
intitulat ”Un pacient internat la spitalul de psihiatrie din Focsani a ranit doi
asistenti medicali” (site-ul www.hotnews.ro din data de 05.09.2019), Avocatul
Poporului s-a sesizat din oficiu in legiturd cu posibila incilcare a dispozitiilor

art. 21 si ale art. 41 din Constitutie.

Fata de aspectele sesizate, a fost efectuatd o ancheta la Spitalul Judetean
de Urgenta ”Sf. Pantelimon” Focsani de citre reprezentantii Biroului Teritorial

Galati al institutiei Avocatul Poporului.

Din partea unitatii medicale au fost prezenti la discutii managerul

spitalului si seful sectiei de psihiatrie.



Concluziile anchetei:

Din analiza prevederilor Ordinului nr. 1224/2010 privind aprobarea
normativelor de personal pentru asistenta medicala spitaliceasca, precum si
pentru modificarea si completarea Ordinului ministrului sanatatii publice nr.
1.778/2006 privind aprobarea normativelor de personal, functia de
supraveghetor nu se regaseste in categoria de personal auxiliar sanitar. Aceasta
nu se regaseste nici in Legea nr. 153/2017 Cadru privind salarizarea personalului

platit din fonduri publice.

Astfel, persoanele care au atributii de supraveghetor sunt incadrate pe
posturi de ingrijitor, posturi pentru care, potrivit Ordinului nr. 1224/2010,
normarea se face la m%. In ANEXA NR. | - NORMATIVE DE PERSONAL
istenta-medicala spitaliceasca, in categoria de personal auxiliar Sanitar
la tipul de activitate medicala “ingrijitori” existd doui subdiviziuni: a) pentru
curatenie (unde normarea se face la m?); b) farmacii (unde normarea se face la
numarul de farmacii). Este evident ci postul de ingrijitor din sectia de psihiatrie
a spitalului este normat pentru activitatea de curitenie, in timp ce activitatea de

supraveghere a pacientilor ar trebui si fie una nominalizata distinct si normata la

numarul de pacienti.

De asemenea, normarea in sectia de psihiatrie a personalului medico-
sanitar este la fel ca in orice alta specialitate. Se stabileste acelasi numir de
asistenti ca in oricare altd specialitate, nu se accepta ci pacientul psihic trebuie

supravegheat de un numar mai mare de persoane.

Adresabilitatea sectiei de psihiatrie a crescut foarte mult in ultimul an,
printre pacienti numérindu-se dependenti de droguri, recidivisti sau agresori
familiali. Patologia care predomini este legatd de consumul de alcool, cu toate

complicatiile ei. Mai nou, in ultimele luni s-a addugat si consumul de droguri,



care a devenit frecvent. S-a constatat un aflux mare al pacientilor cu antecedente

penale, uneori recent iesiti din penitenciare.

Un alt neajuns este legat de ce se Intdmpla cu pacientii dupa externare, de
faptul cd nu exista un cadru organizat de sprijinire si urmdrire a evolutiei
acestora, aceste sarcini revenind in mare masurd familiei, acolo unde ea exista.
Astfel, ar fi necesard infiintarea si sustinerea financiard a echipelor mobile,
eventual printr-un program ministerial distinct, deoarece in acest moment
spitalele nu au resursele materiale necesare. Aceste echipe se asigura ca
pacientul 1si ia tratamentul, vid semnele decompensirii bolii psihice la timp si
pot interveni rapid. De asemenea, o alti propunere ar fi cresterea numarului de

centre de sdntate mintala fata de cele existente in prezent, pentru a asigura o

“Tial niare arie de acoperire.

In acest context, in temeiul dispozitiilor art. 59 din Constitutie
coroborat cu art. 15 lit. f), art. 24 si art. 26 din Legea nr. 35/1997 privind
organizarea si functionarea institutiei Avocatul Poporului, republicati,
pentru realizarea scopului constitutional si legal al institutiei Avocatul Poporului
sl anume apdrarea drepturilor si libertitilor persoanelor fizice in raporturile

acestora cu autoritatile publice, Avocatul Poporului emite urmitoarea

RECOMANDARE

1. modificarea si completarea reglementarilor in vigoare privind aprobarea
normativelor de personal prin introducerea functiei de supraveghetor in
sectiile/spitalele de psihiatrie si normarea suplimentar a personalului medico-

sanitar pentru aceasti specialitate;

(%)



2. elaborarea unei strategii nationale cu privire la sprijinirea si urmérirea

evolutiei pacientilor dupa externare, prin asigurarea unui program terapeutic si
tratament de lunga durata.

Ministrul sanatatii va informa in termen de 60 de zile Avocatul Poporului

cu privire la insusirea Recomandarii si la masurile dispuse.
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