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Medico-Sociald de Psihiatrie Nucet

RECOMANDAREA
Nr. /.Q.%...din 24.0C1.208 2019

referitoare la respectarea dispozitiilor constitutionale privind dreptul la viati
si la integritate fizica si psihici, respectiv, protectia persoanelor cu handicap,

prevazute de art. 22 si art. 50 din Constitutia Romaniei

Potrivit informatiilor difuzate de mass-media, un bérbat a fost preluat de
elicopterul SMURD in stare de inconstient si transportat la Spitalul Judetean
Clinic de Urgenta din Oradea, dupi ce, in cursul dupa amiezii zilei de miercuri, 11
septembrie 2019, a cizut de la etajul al doilea al Unititii de Asistentd Sociala
Nucet.

Incidentul a fost anuntat prin numarul de urgentd 112, la fata locului
deplasindu-se politistii Sectiei 10 Politie Rurala Stei.

Victima este un barbat de din Nucet si este institutionalizat
definitiv la unitatea spitaliceasca.

Potrivit directorului Spitalului de Psihiatrie Nucet, pacientul in cauzi a

Incercatsa se sinucida si anul trecut, tot sirind de la etaj.



Astfel, in vederea verificarii celor prezentate in mass-media. in baza
imputernicirii date de catre Avocatul Poporului. reprezentantii Biroului teritorial
Oradea al institutiei Avocatul Poporului au efectuat o ancheti la Unitatea de
Asistentd Medico-Sociald de Psiahiatrie Nucet (UAMSP Nucet). Obiectivele
anchetei, de verificare a conditiilor de viatd a pacientilor, a conditiilor in care s-a
produs incidentul. a masurilor luate pentru preintdmpinarea unor astfel de
evenimente, s-au completat si cu obiectivele sesizarii din oficiu de la sediul
central, privind posibila incdlcare a unor drepturi fundamentale in spitalele de
psihiatrie.

Din analizarea actelor puse la dispozitie de citre conducerea Unitatii de
Asistentd Medico-Sociala de Psiahiatrie Nucet cu ocazia efectusrii anchetei si a
discutillor purtate, rezultd urméitoarele;

- tandrul care a sdrit de la etaj se numeste are Si este
diagnosticat cu Tanarul
este un caz social, fiind abandonat de parinti la nastere. Se afld in Unitatea Medico-
Sociald de Psihiatrie Nucet din anul 2012, cu internare permanentd, venit prin
transfer de la Centrul de Plasament pentru Copii cu Dizabilititi nr.2 Oradea. in
dupad masa zilei de 11 septembrie 2019, cand s-a produs incidentul, tAndrul era
singur in camera, a fortat geamul (desi toate geamurile termopan sunt inchise cu
cheie) si s-a aruncat de la etaj suferind leziuni grave. A fost transportat la Spitalul
Judetean de Urgentd Oradea unde a suferit mai multe interventii chirurgicale. in

data de 16.09.2019 a fost externat cu diagnosticul de:

?

- a fost adus in Unitatea de Asistentd Medico-Sociali de Psihiatrie Nucet cu
stare generald usor influentatd constient, cu
- cauzele care au dus la incident tin de diagnosticul
Pe parcursul zilei nu a prezentat un comportament atipic
(agitatie, neliniste) care sa fi dat un semnal de alarma, de aceea poate f1 interpretat

ca fiind un comportament imprevizibil specific ’

S



- acest pacient a mai fost implicat intr-un incident in data de 16 ianuarie
2018 cand a fortat usa de la balcon si a sarit de la etaj, iar In urma cu aproximativ
4 ani a mai provocat un incendiu in salon.

- Unitatea de Asistentd Medico- Sociala de Psihiatrie Nucet este institutie
publica de asistenta medico-sociala specializata cu personalitate juridica, aflata in
subordinea administrativa si financiard a Consiliului Judetean Bihor, care asigura
servicil de ingrijire medico-sociale de specialitate persoanelor cu afectiuni psihice.

- beneficiarii serviciilor medicale si sociale acordate in Unitatea de Asistenta
Medico-Sociala de Psihiatrie Nucet sunt persoane adulte cu afectiuni psihice medii
sau grave in stare cronici, din judetul Bihor, aflati intr-o situatie de acut risc social,
majoritatea fiind lipsiti de locuinte proprii, resurse materiale, parisiti de familii si
rude care si-i ajute si-si dezvolte capacitdtile si aptitudinile individuale necesare
depasirii situatiei inevitabile de marginalizare si excluziune sociald, care necesita
supraveghere permanenti, ingrijire si tratament de specialitate.,

- UAMSP Nucet isi desfasoari activitatea in doua locatii: la etajul I si IIf al
Spitalului de Psihiatrie Nucet situat pe str. Pescarusului, nr.5, cu un numar de 160
de beneficiari organizat pe doua sectii: la etajul II sectia de barbati cu 80 de paturi
iar la etajul II1 sectia de femei tot cu 80 de paturi, si o cladire reabilitata, situati pe
str. Republicii, nr.4, sectie mixti cu 18 paturi si 18 beneficiari. Conducerea unititi
sustine ca datorita lipsei acute de finantare, in ultimii 3 ani, hainele beneficiarilor,
lenjeriile de pat si saltelele le-au obtinut doar din donatii.

- din cei 178 de beneficiari/pacienti 143 sunt persoane incadrate in grad de
handicap;

- supravegherea beneficiarilor este continui; la sfarsit de siptimani se
lucreaza cu minim de personal atat la infirmieri ct si la asistenti medicali;

- personalul institutiei pentru anul 2019: total posturi aprobate 126 din care
posturi ocupate 87 si posturi vacante 39;

- bugetul a fost solicitat si aprobat conform standardului de cost existent insa
acesta este insuficient datorita profilului de psihiatrie pe care il are unitatea;

- au fost facute solicitiri pentru angajare personal dar datoritd faptului ca

unitatea nu se incadreaza in buget este in imposibilitatea de a face acest lucru.
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-pentru 0 bund functionare a activitatii din sectii este imperios necesara
modificarea standardului de cost/pat’an conform cu specificul unitatii- psihiatrie.

-datorita specificului unitatii, este necesard acordarea sporului pentru
conditii deosebit de periculoare de 50%-75% intregului personal.

- tindnd cont de cele prezentate se impune o corelatie legislativa privind
majorarea costului maximal. ficandu-se o diferentiere intre unitati in functie de
specificul [or (de exemplu a celor cu profil psihiatrie), la o suma care sa aduci la zi
realitatea si cheltuielile bugetare.

- existd o lipsd acutd de personal de specialitate ca: medic psihiatru,
psiholog, kinetoterapeut, educator, logoped, personal de pazi si protectie, personal
de Ingrijire si asistenta.

- este nevoie de un spatiu mai mare care si permita desfisurarea acti vitatilor
unitatii in conformitate cu standardele cerute; se impune ca aceste spatii s fie in
cladiri cu cel mult un etaj, datoritd incidentelor deosebite frecvente in psihtatrie
care apar datoritd tulburdrilor de comportament foarte grave ale pacientilor si a
imprevizibilitdtii specifice bolii psihice; de asemenea, sunt necesare mijloace de
protectie la geamuri si balcoane pe sectiile de la etajul II si III, precum si finantare
pentru punerea in aplicare a recomandarilor privind siguranta pacientului, respectiv
infiintarea pe fiecare sectie a unor camere special amenajate pentru aplicarea
masurilor de contentionare si izolare.

- deoarece in prezent unitatea este acreditatd si licentiatd conform Legii
nr.197/2012 privind asigurarea calititii in domeniul serviciilor sociale, este
imperios necesar existenta unor standarde de acreditare st licentiere conform cu

profilul de psihiatrie.

Avand in vedere ancheta efectuati la Unitatea de Asistentd Medico-Sociala
de Psihiatrie Nucet, concluzionim:

- incidentu] in care a fost implicat tanarul . tine atat de
diagnosticul , Cét si de o supraveghere

deficitara care se datoreazi lipsei de personal;



- unitatea are o lipsa acutd de finantare, lipsd de personal de specialitate si
spatiu insuficient pentru beneficiari. disfunctionalititi care au fost sesizate de

conducerea unitatii.

In urma tuturor aspectelor constatate. apreciem ca au fost incilcate
dispozitiile art. 22 si art. 50 din Constitutia Roméniei, potrivit carora dreptul la
viatd si ld integritate fizica si psihica sunt garantate iar persoanele cu handicap se

bucura de protectie speciala.

In consecintd, in temeiul dispozitiilor art. 59 din Constitutia Romaniei si
ale art. 24 si art. 26 din Legea nr. 35/1997 privind organizarea si functionarea
institutiei Avocatul Poporului, republicatd, cu modificirile si completirile
ulterioare, pentru realizarea scopului constitutional i legal al Avocatului Poporului
$i anume, apdrarea drepturilor si libertatilor persoanelor fizice in raporturile

acestora cu autoritatile publice, Avocatul Poporului emite prezenta:
RECOMANDARE

L.Directorul Unitatii Medico-Sociald de Psihiatrie Nucet, va dispune
masurile necesare pentru ocuparea posturilor vacante, avand 1n vedere c¢i la data
efectudrii anchetei erau vacante 39 de posturi, implementarea unor masuri de
supraveghere sporiti a pacientilor si implicarea in activititi de recuperare si
reabilitate a beneficiarilor.

2. Directorul Unitatii Medico-Sociald de Psihiatrie Nucet va informa

institutia Avocatul Poporului - Biroul Teritorial Oradea cu privire la misurile

A\ ocatul Poporului

T\
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dispuse.



