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RAPORT

privind vizita efectuatii la Centrul de Detentie Briila - Tichilesti, judetul Briila

Sumar:
Prezentul Raport, intocmit ca urmare a vizitei inopinate la Centrul de Detentie

Briila - Tichilesti, judetul Briila, este structurat pe trei capitole, dupd cum urmeazi:

1. Cadrul general si organizarea vizitei,
2. Constatirile rezultate din vizita efectuati.
3. Recomandiri.




1. Cadrul general si organizarea vizitei

Prin Legea nr. 109/2009, Romania a ratificat Protocolul Optional (OPCAT), adoptat la
New York la 18 decembrie 2002, la Conventia impotriva torturii si a altor pedepse ori
tratamente cu cruzime, inumane sau degradante, adoptatd la New York la 10 decembrie
1984.

Conform art. 1, obiectivul Protocolului este stabilirea unui sistem de vizite
sistematice efectuate de ciitre organisme independente internationale si nationale in
locurile in care persoanele sunt private de libertate, in vederea prevenirii torturii si a
pedepselor ori tratamentelor inumane sau degradante.

in acest context, in temeiul art. 35 alin. (3) lit. e) si a art. 39 alin. (3) din Legea nr.
35/1997 privind organizarea si functionarea institutiei Avocatul Poporului, republicata, in
data de 16 iulie 2019 a avut loc o vizitd la Centrul de Detentie Braila - Tichilesti, judetul
Briila.

La efectuarea vizitei au participat reprezentanti ai institutiei Avocatul Poporului,
Domeniul privind prevenirea torturii in locurile de detentie, respectiv: doamna

jurist si domnul asistent social, consilieri ai Centrului Zonal
Bacdu al institutiei Avocatul Poporului; domnul ' , medic si doamna
psiholog, colaboratori externi ai institutiei Avocatul Poporului; domnul
reprezentant al organizatiei neguvernamentale Asociatia Romilor Crestini
”Calea, Adevirul si Viata” Bacau.

Vizita a avut ca obiectiv general consolidarea protectiei beneficiarilor impotriva
torturii si a pedepselor si tratamentelor inumane sau degradante, precum si urmitoarele
aspecte:

- incidente (verificare sub aspectul respectarii procedurii de gestionare a incidentelor
si a procedurii disciplinare, asistenta medicald si psihologica acordate in urma intervenirii
incidentelor);

- riscul de suicid al minorilor in detentie (consiliere psihologica, convorbiri
individuale cu educatorul, monitorizarea de catre specialistii centrului);

- activititi, contacte cu lumea din exterior (verificarea activitatii de asistenta sociali
cu privire la activitatile cultural-educative si modalitatile de petrecere a timpului liber,

dreptul la vizite, la pachete si la apeluri telefonice, acces la informatii externe, comunicarea
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cu avocatii);

- conditii de detentie (suprapopulare si conditii de cazare, hrana, iluminare si aerisire,
utilitati sanitare, igiena personald, imbracaminte si lenjerie de pat);

- alte aspecte cu relevanta pentru activitatea Mecanismului National de Prevenire

a Torturii In locurile de detentie, in momentul vizitei.

2. Constatirile rezultate din vizita efectuata.

Din partea Centrului de Detentie Braila - Tichilesti, judetul Briila, au participat la
discutii directorul unitatii, personal medical, personal de ingrijire etc.

Conform Regulamentului din 2017 privind organizarea si functionarea centrelor
educative si a centrelor de detentie din subordinea Administratiei Nationale a
Penitenciarelor, aprobat prin Ordinul nr. 3936/C/2017 emis de Ministerul Justitiei, centrele
de detentie sunt institutii specializate in recuperarea sociald a persoanelor internate prin care
se asigurd executarea masurilor educative privative de libertate, a maisurii arestirii
preventive si interventia recuperativd, in conditii care garanteazi respectarea demnitatii
umane, facilitind responsabilizarea §i reintegrarea in societate a persoanelor internate, in
vederea asumdrii propriilor actiuni §i a prevenirii sdvérsirii de noi infractiuni si contribuind
la cresterea gradului de sigurantd a comunitatii, mentinerea ordinii si sigurantei publice.
Activitdtile organizatorice si functionale din centrul de detentie sunt reglementate de
legislatia specifica sistemului penitenciar.

Centrul de Detentie Braila-Tichilesti se afla situat in comuna Tichilesti, localitate
situa9 in Lunca Dunarii din judetul Bréila, fiind o institutie cu personalitate juridica, aflata
in subordinea Administratiei Nationale a Penitenciarelor. Prin Ordinul Ministrului Justitiei
nr. 2363 din 23.08.2004, Centrul de Reeducare Minori Tichilesti s-a transformat in
Penitenciar de Minori si Tineri, avand in custodie minori si tineri care au savarsit fapta in
minorat si cérora instanta de judecata le-a aplicat pedeapsa cu inchisoarea.

Centrul de Detentie Braila — Tichilesti avea la momentul vizitei o capacitate de 270 de
locuri i custodia un numér de 199 de delincventi, minori si tineri, fiind ocupat in proportie
de 70%, dupd cum urmeaza: arest preventiv 53 persoane, regim deschis 78 persoane, regim
inchis 54 persoane, carantind 13 persoane, supraveghere (cu masuri educative) 1 persoana.

Referitor la conditiile de cazare, directorul unititii a precizat ci majoritatea
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detinutilor erau cazati in corpul nou de cladire al centrului, un alt corp de cladire vechi fiind
dezafectat.

De asemenea, exista si un pavilion de autogospodarire cu o capacitate de 10 locuri,
unde erau cazati patru tineri, care mai aveau trei luni pand la liberare. Pavilionul de
autogospodarire a fost proiectat pentru maximum zece persoane, dupd un model preluat din
tarile nordice, fiind realizat cu fonduri primite de la guvernul norvegian. Pavilionul
cuprindea trei dormitoare, unul cu patru locuri $i doud camere cu céte trei paturi. Camerele
erau dotate cu sifoniere, televizor, masa, iar bucitiria era dotata cu frigider, aragaz, cuptor
cu microunde, masind de spdlat, chiuvetd si 0 masd de mari dimensiuni, astfel incat zece
tineri sd poatd servi masa in acelasi timp. Scopul realizarii acestui pavilion de
autogospodarire a fost reducerea ratei de recidivd si o mai bund reintegrare in societate.
Tinerii din acest pavilion aveau posibilitatea sd-si gestioneze singuri timpul, sd-si prepare
singuri mancarea, practic sa fie liberi sa ia singuri decizii cu privire la activitatile zilnice.
Pavilionul avea si o sala de activititi, dotatd cu doud canapele, fotolii, televizor, biblioteci,
masutd, tinerii putand desfésura diverse jocuri - sah, rummy.

Avand in vedere cd la momentul vizitei in pavilionul de autogospodarire se aflau doar
minorii §i tinerii custodiati in pavilion, precum si un supraveghetor, reiterim o remarci a
Comitetului European pentru Prevenirea Torturii din cel de-al 24-lea Raport General
publicat in anul 2015, care precizeaza ca aceste mici unititi trebuie ”dotate cu personal
specializat, [...] astfel incit minorii sd participe pe tot parcursul zilei la o serie de
activititi cu scopuri precise”.

Referitor la conditiile de cazare din centru, directorul unititii a precizat ci, la
momentul vizitei, o firmé specializatd efectua lucrdri de zugravit si reparatii la 27 de
camere. Totodatd, cu privire la cazarmament, s-a comunicat echipei de vizitare ca, incepand
cu anul 2017, au fost Inlocuite toate saltelele si au fost achizitionate 75 de televizoare, 35 de
suporturi universale TV, lenjerii, 70 de scaune, insi rata de distrugere a acestora era mare.
Instalatiile sanitare se inlocuiau sau se reparau ori de cite ori era nevoie.

Camerele de cazare aveau suprafata de aproximativ 16 mp, erau dotate cu céte 4-5
paturi din care 3 sau 4 erau ocupate. In camere nu exista mobilier pentru depozitarea
hainelor, doar rafturi pentru depozitarea alimentelor si mese pentru televizor.

Echipa de vizitd a constatat cé spatiile de detinere (camerele) nu erau racordate la
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un sistem de aer conditionat, aspect reclamat si de detinutii intervievati, care au declarat
cd pe timpul verii atmosfera din camere era sufocanti, acest aspect avind impact
negativ asupra confortului si stirii de sinitate a detinutilor. Membrii echipei de vizita
au apreciat ca se impune racordarea camerelor la un sistem de aer conditionat, mai ales
pentru ca minorii si tinerii custodiati in centru petrec o mare parte a timpului in
interiorul corpului de detinere.

in timpului vizitei In centru, s-a constatat cd in camera de carantini (E.216) era un
miros puternic neplicut, peretii erau murdari si existau muste in incipere. Membrii
echipei de vizitd considera ci se impune igienizarea/renovarea camerei respective in
cel mai scurt timp si luarea mésurilor corespunzitoare pentru eliminarea mustelor din
camer4.

Hrana zilnicad era preparati de personal calificat (bucatari) si de tineri custodiati in
centru. Blocul alimentar al unitiitii era amplasat intr-un pavilion separat, aflat in stare
avansatid de uzuri (pereti criapati, paviment invechit, miros neplicut etc.), desi anual
se efectuau lucriiri de reparatii si igienizare (gletuiri, vopsitorii si zugriveli lavabile
interioare). Echipa de vizita opineazi cia este necesar ca pavilionul alocat buciitariei si
fie renovat complet. Blocul alimentar era dotat cu masini de gitit alimentate cu gaz,
sistem de ventilatie functional, agregate frigorifice, mobilier specific in stare
corespunzitoare de curdtenie si igiend, veseld din inox.

Masa era servitd, conform programului stabilit, in salile de mese amenajate in
pavilionul de cazare, dotate cu mese si scaune, intr-o stare corespunzitoare de curatenie
sl igiend.

La masa de pranz au fost servite la regimul comun bors de zarzavat cu paste fainoase
si zdrente de ou, mincare de mazire cu care de porc, mir, iar la regimul hepatic si
hiposodat bors de zarzavat cu paste fainoase si zdrente de ou, pilaf de orez cu carne de
pasdre. Echipa de vizitd a inspectat hrana pregititd pentru servire la masa de pranz si a
apreciat cd aceasta corespundea din punct de vedere fizic si organoleptic.

Exista un meniu al zilei Intocmit si afisat la loc vizibil si erau prelevate probe
alimentare in recipiente inchise, etichetate in mod corespunzator, care erau péstrate timp de
48 de ore intr-un frigider special destinat acestui scop, conform normelor sanitare in

vigoare.



Referitor la activititi, contacte cu lumea din exterior, membrii echipei de vizitd au
constatat c¢d in Centrul de Detentie Briila-Tichilesti era amenajatdi o biblioteci cu
aproximativ 4500 de volume, fiind inregistrate aproximativ 1-2 solicitiri de carte pe zi. In
anul 2018 au fost inregistrati 114 cititori.

De asemenea, In centru era amenajatd o capeld unde preotul, angajat al centrului, care
se afla in concediu de odihnd la momentul vizitei, oficia slujbe si alte activitati moral-
religioase. Din datele statistice puse la dispozitia membrilor echipei de vizitd, dar si din
interviurile cu detinutii, s-a retinut faptul ca persoanele custodiate participau in numar mare
la activitdtile de grup, religioase sau liturgice — 585 participari in anul 2019, péani la
momentul vizitei. De asemenea, preotul organiza si desfisura majoritatea activititilor cu
detinutii, in comunitate. Conducerea centrului a precizat ca nu au fost inregistrate solicitiri
de participare la activititi religioase din partea detinutilor de alte confesiuni decat crestini
ortodocsi.

In timpul vizitei in centru s-a remarcat faptul cd erau amenajate multe spatii destinate
defasurdrii activitdtilor cu detinutii, iar in timpul vizitei, in aproape toate aceste spatii, se
desfasurau diferite activitati.

Persoanele custodiate aveau la dispozitie 4 curti de plimbare, recent renovate si un
teren de sport multifunctional. Curtile de plimbare erau acoperite partial pentru protejarea de
intemperii §i erau dotate cu banci, cabind wc, chiuvetd cu apd curentid. A fost verificatd
functionalitatea instalatiilor sanitare si s-a constatat cid acestea erau in stare buni de
functionare.

Mentinerea legaturii cu exteriorul se realiza prin intermediul sectorului de vizite si de
primiri pachete al centrului. Sectorul cuprindea o sald de asteptare pentru vizitatori, iar
vizitele se efectuau prin 4 cabine cu dispozitiv de separare si 8 mese cu cite 5 scaune, fard
dispozitiv de separare. In spatiul unde se desfasurau vizitele exista un loc de joaca pentru
copii, o cabind pentru schimbat scutecele, o cabind pentru aliptat, precum si o cabini
destinatd comunicarilor on-line.

Potrivit conducerii centrului dar si declaratiilor detinutilor intervievati, supravegherea
in timpul vizitei se efectua exclusiv vizual, dintr-o cabind cu pereti de sticld. De asemenea,
procedura de predare-primire a pachetelor se desfasura intr-un mod transparent, astfel incat,

atdt persoana care preda pachetul, cat si detinutul care il primea puteau observa modul in
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care erau cantdrite si verificate pachetele.

Accesul la informatii se realiza si la punctele de informare electronice, unde detinutii
puteau consulta lista de carti existente la bibliotecd, programele derulate in centru,
Regulamentul de ordine interioard, legislatie, lista cu locurile de munca vacante din judet,
primitd de la Agentia Judeteana de Ocupare a Fortei de Munca, reactualizata lunar.

Detinutii intervievati au declarat cd nu au existat probleme cu functionarea
telefoanelor din centru, iar accesul la acestea era acordat conform legislatiei si era respectata
confidentialitatea convorbirilor.

Referitor la riscul de suicid al minorilor in detentie, conform informatiilor furnizate
de personalul unititii, in luna ianuarie 2019, in centru a avut loc o tentativa de suicid prin
strangulare cu un siret. Persoana custodiatd a beneficiat de consiliere psihologica si de
convorbiri individuale cu educatorul, fiind monitorizatd de cétre specialistii centrului, care
au retinut cd acest gest a fost un act izolat, astfel ca persoana consiliatd nu a mai prezentat
ulterior planuri sau ideatie suicidara.

Asistenta psihologica a persoanelor custodiate in centru era asiguratd de un ofiter sef
Birou asistentd psihosociald si un ofiter psiholog. Desi in statul de functii mai exista un
post, cel de-al treilea psiholog fusese transferat la un alt penitenciar in cursul anului
2019, membrii echipei de vizitid opinidnd cii este necesarid ocuparea postului vacant de
psiholog, avand in vedere categoriile de persoane private de libertate cu care lucrau
psihologii centrului (tineri impulsivi, cu un comportament agresiv etc.).

Psihologii 1si desfasurau activitatea intr-un birou dotat cu calculatoare, alituri
de specialisti din alte domenii. Membrii echipei de viziti au observat ci lipsa unei
imprimante i obliga pe psihologi si se deplaseze in alte birouri pentru imprimarea
lucririlor si realizarea de copii dupé diverse documente, ceea ce determina intarzieri
in activitatea psihologilor. Conform informatiior furnizate de personalul centrului, au fost
facute anual demersuri pentru achizitionarea de imprimante, fondurile alocate fiind insa
insuficiente. Membrii echipei de viziti opineazi ci este necesar si se ia toate misurile
necesare, astfel incit pshihologii centrului si-si desfisoare activitatea intr-un spatiu
propriu, dotat corespunzitor, care si asigure confidentialitatea actului profesional si
Intocmirea fara intarieri a documentelor specifice activititii lor.

Asistenta psihologicd viza evaluarea initiald a persoanelor internate, stabilirea si
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realizarea Planului individualizat, pe parcursul executdrii masurii educative, precum si
pregatirea pentru liberare.

In perioada de adaptare pentru viata institutionalizaté, persoanele nou depuse in centru
erau evaluate din punct de vedere psihologic, in vederea identificarii nevoilor de asistenti
psihologica si a stabilirii planului de interventie recuperativa. Evaluarea psihologica initiald
avea rolul de a identifica principalele probleme psihologice (chiar si in absenta semnelor sau
simptomelor evidente) ale persoanelor private de libertate si de a orienta investigatia
psihologica spre acele domenii care prezentau interes din perspectiva interventiei
specializate pe parcursul executérii pedepsei privative de libertate. Consilierea psihologica
se realiza la cerere sau in urma identificarii unor probleme de citre psihologi sau de citre
personalul centrului.

Din verificarea documentelor prezentate de personalul centrului a rezultat ci in cursul

anului 2019 ofiterii psihologi au desfasurat numeroase activitati:

evaluare psihologicd: initiald: 77 minori si 32 tineri (109 total); periodicd: 33 minori si

88 tineri (121 total); finala: 16 minori si 106 tineri (122 total).

- planuri individualizate de evaluare si interventie (asistentd psihologicd): initiale: 53
minori $i 35 tineri (88 total); revizuite: 21 minori si 46 tineri (67 total).

- consiliere psihologica: auto/heteroagresivi: 16 minori si 22 tineri (38 total); risc suicid: 6
minori; fard cauzi specificd: 5 minori si 2 tineri (7 total); persoane cu afectiuni psihice: 1
minor si 3 tineri (4 total); persoane vulnerabile: 76 minori si 6 tineri (82 total); persoane
in crizd: 47 minori si 26 tineri (93 total); consum droguri, substante: 3 tineri.

- convorbiri individuale de informare: 40 minori si 76 tineri (116 total).

- activitdti psihologice semistructurate: ,,Pastila de psihologie” - 8 tineri (ianuarie-martie
2019); Proiect de activitate destinat persoanelor cu afectiuni psihice - 18 tineri;
”Drogurile-prieteni sau dusmani!?”’- 9 tineri.

- activitati psihologice semistructurate din calendarul tematic: ,,Ganduri si emotii Pascale,”

- 35 minori si 12 tineri (47 total); ,,Lectii de viata! Invata din greseli!” - 5 minori si 5

tineri (10 total); ,,Simbolurile priméverii” — 42 minori; ,,Adolescenta varsta provocarilor”

— 11 tineri; ,,Drogurile - o provocare modernd” — 12 minori si 5 tineri (17 total);

,,Lolerantd si convietuire”- 10 minori; ,,Iubitori de frumos” — 10 tineri.



- activititi psihologice semistructurate, organizate cu colaboratori externi: Proiect
ERASMUS + ,,Dependent de libertate!” -Asociatia Voltin-Fundatia ,,L. Pasteur” filiala
Bréila — 36 minori si tineri.

- programe de asistentd psihologicéd generald: autocunoastere si dezvoltare personald modul
I: 10 tineri; modul II- 16 tineri; modulul III — 18 tineri; autocunoastere prin metoda
artterapiei — 8 tineri; ”Cine sunt eu?” — 10 minori;

- programe de asistentd psihologicd specificd: reducere conduita agresiva: 10 tineri;
diminuarea impulsivititii — 6 tineri; asistentd specifici ,,Managementul financiar’- 8
tineri.

De asemenea, s-au inregistrat 21 de strategii de reducere a agresiunilor, membrii
echipei de vizitd opindnd cd psihologii institutiei au un rol important in gestionarea
detinutilor cu tulburdri de comportament, drept urmare este necesar si se efectueze
demersurile necesare pentru ocuparea tuturor posturilor de psiholog din statul de
functii.

Referitor la situatia disciplinari, din informatiile furnizate de personalul centrului,
a reiesit cd in anul 2018 au fost aplicate 571 sanctiuni (168 avertismente, 232 suspendare
drepturi pachet sau cumpérituri), iar un numar de 97 sanctiuni au fost clasate. In anul 2019,
pana la data efectudrii vizitei au fost aplicate 212 sanctiuni (81 avertisment, 62 suspendare
drepturi pachet sau cumparéaturi), iar un numar de 44 sanctiuni au fost clasate.

Din analiza datelor de mai sus, se poate observa ca in anul 2019 s-a inregistrat o
scddere a numdrului sanctiunilor aplicate, insd numérul sanctiunilor clasate de ciitre
comisia de disciplind ramane ridicat, astfel cd se poate retine faptul ca rapoartele de
incident erau intocmite cu usurinti de ciitre personalul unititii. Cu privire la acest
aspect, unele dintre persoanele intervievate au declarat cd se intocmesc rapoarte de
incident in mod frecvent, fird o motivatie solidi. De exemplu, unul dintre detinuti a
relatat membrilor echipei de vizitd ca, din greseald, a aruncat un cotor de mér pe fereastra
deschisd a camerei, fiind vazut de unul dintre agentii penitenciarului. Ulterior, i s-a intocmit
Raport de incident, fara a se tine cont de sustinerile persoanei private de libertate si de
imprejuriarile faptei. Aspectele relatate au fost confirmate membrilor echipei de vizita si de
colegii de camerd ai persoanei intervievate.

Avand in vedere cele de mai sus, reiterdm o remarca a Comitetului European pentru
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Prevenirea Torturii din cel de-al 24-lea Raport General publicat in anul 2015, care
precizeazi ca ”functionarii insircinati cu aplicarea legii, care se ocupa in mod frecvent
sau permanent de minori, ori care sunt angajati mai ales in prevenirea delicventei
juvenile, trebuie s3 primeasca instruire speciald, atiat initiala cit si pe parcursul
activitatii lor.”

Membrii echipei de vizitd opineazi ci este necesar ca procedura de aplicare a
sanctiunilor sa fie prezentati minorilor si tinerilor intr-un mod cit mai clar, iar
relationarea personalului cu acestia si se faci in mod corect, prin interactiune
educativd, dezvoltarea abilititilor de comunicare emotionald si a tehnicilor de
ascultare activi, cu respectarea demnititii umane.

Din verificérile efectuate de membrii echipei de vizitd in Registrul de inregistrari a
rapoartelor de incident $i din informatiile furnizate de personalul unitétii, a reiesit cd in
Centrul de Detentie Tichilesti era respectatd procedura constatirii abaterilor disciplinare.
Astfel, incidentele de pe sectiile de detinere erau raportate de cétre personalul de pazi
sefilor de sectie, care declansau procedura disciplinari prin inaintarea raportului de incident
comisiei de disciplind; se efectuau cercetdrile prealabile privind fapta, se aduceau la
cunostintd motivele declangarii procedurii disciplinare persoanei condamnate. In termen de
24 de ore de la inregistrare, rapoartele de incident erau inaintate comisiei de disciplind, care
stabilea un termen pentru intrunirea comisiei si efectuarea cercetarii disciplinare. Comisia
de disciplind informa persoana cu privire la acuzatiile care i se aduceau, analiza
documentele de la dosar, audia persoana condamnata, dupd care se pronunta cu privire la
fapta. Hotararea comisiei de disciplind se comunica persoanei private de libertate de indata,
sub semndturd, cu mentionarea caii de atac existente si a termenului de exercitare a acesteia.
Procedura sanctiondrii era supusa controlului instantelor judecatoresti. Desi din interviurile
avute cu detinutii din centru a reiesit ca acestia au cunostinta despre posibilitatea contestarii
sanctiunilor primite, o mare parte nu le contestau de teama unor repercusiuni neplacute.

S-a constatat cé, in cele mai multe cazuri, sanctiunile se acordau pentru incidente care
au avut loc intre tinerii custodiati in centru (lovire) sau pentru fapte de distrugere. Pe langa
sesizarea Comisiei de disciplind din cadrul centrului de detentie, se ficea si sesizarea

Parchetului de pe langa Judecitoria Braila. Din informatiile furnizate de catre personalul
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Centrului, a reiesit cd in anul 2018 au fost adresate Parchetului 110 sesizéri, iar in anul
2018, pani la data efectudrii vizitei, au fost intocmite 40 de sesizari.

Avand in vedere cele de mai sus, apreciem cé trebuie acordati o deosebitd atentie
realizirii misiunii centrului si protejiarii impotriva abuzurilor de orice tip a fiecarei
persoane privati de libertate internati in centru, prin realizarea supravegherii
eficiente a minorilor si prin eficientizarea programelor educative si de asistenta
psihologica si sociald. Totodata, membrii personalului, care lucreazi in mod direct cu
minorii si tinerii din centru, trebuie si primeascé instruire speciali, atat initiala cat si
pe parcursul activititii lor.

Cu privire la asistenta medicald, aceasta era asiguratd permanent prin intermediul
cabinetului medical pentru consultatii si tratamente medicale, a unei farmacii care avea in
stoc medicamentele necesare actului medical, a unui spatiu de izolare pentru detinutii cu
posibile boli infecto-contagioase. De asemenea, exista si o infirmierie cu doud paturi,
precum si un cabinet medical stomatologic.

Personalul medical era compus dintr-un medic primar medicind de familie si opt
asistente medicale, dintre care sase asistente medicale cu grad de asistent medical principal,
un asistent medical principal de farmacie si un asistent medical principal de igiend. Vacante
erau urmdtoarele doud posturi: un post de medic sef si un post de medic stomatolog.

Cabinetul de stomatologie era dotat cu aparaturd noud medicald, dar era nefolosit
deoarece penitenciarul nu avea angajat medic specialist stomatolog. Conducerea
Penitenciarului a ficut numeroase demersuri de atragere a unui medic stomatolog, insi
acestea au ramas fard rezultat din cauza faptului cé legislatia in vigoare obliga la incheierea
unui contract de prestari servicii medicale stomalogice numai cu Casa OPSNAJ.

Insuficienta cadrelor medicale se regésea si la cabinetul de medicind generald, astfel
cd, la data efectudrii vizitei, medicul titular era in concediu de maternitate, iar asistenta
medicald este supervizatd de un medic contractat de penitenciar din orasul Galati, care se
deplasa o datd pe luna pentru asigurarea asistentei medicale. Avand in vedere cele de mai
sus, echipa de viziti opineazi ci este necesar ca, pani la reintoarcerea medicului
titular din concediul de maternitate, conducerea centrului sa ia misurile necesare
incadririi unui medic, astfel Incit asistenta medicala sa fie asiguratdi in mod

corespunzitor, nu doar de catre asistentele medicale.
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Dotarea cabinetului medical era minimald, dar activitatea medicala era facilitati de
existenta farmaciei, care avea suficiente medicamente in stoc. La data efectudrii vizitei,
cabinetul medical nu avea defibrilator, electrocardiograf si nu exista nicio posibilitate
de sterilizare a instrumentarului.

Membrii echipei de viziti au retinut cii, la nivelul cabinetului medical exista o
singura trusa de mici chirurgie de unici folosinti, aceasta fiind insuficienti in caz de
aparitie a mai multor posibile interventii de mica chirurgie. Totodati, nu exista
sterilizator pentru intrumentarul medical, motiv pentru care era necesar sii se ia
masurile necesare dotirii cabinetul medical in mod corespunzitor.

La cabinetul medical erau consemnate in Registrul medical de consultatii toti pacientii,
cu inregistrarea clard a datei i orei la care au avut nevoie de consult medical. In Registrul
de tratamente medicale erau consemnate tratamentele prescrise si efectuate, cat si durata
interventiei, cu specificarea dozelor etc. Tratamentele se efectuau in regim strict
supravegheat In cabinet si in prezenta unui cadru medical.

Exista un Registru cu privire la agresiuni, unde erau consemnate comportamentele
heteroagresive/autoagresive. Gestionarea incidentelor se ficea prin intocmirea de Fise
medicale pentru toate situatiile. Totodatd, se ficea informarea Comisiei de disciplind din
cadrul centrului de detentie, dar si a Parchetului.

La data vizitei erau in evidenta cabinetului medical un numir de 40 de cazuri de
incidente intre detinuti, dintre acestia 17 avand ca diagnostic medical tulburiri de
comportament, fiind sub tratament medicamentos.

De regula, dereglarea comportamentala la copii si adolescenti este caracterizati de
dificultatea de gestionare si controlare a emotiilor. De asemenea, se poate vorbi si despre
compromiterea capacititii de adaptare a comportamentului la cerintele celorlalti sau impuse
de mediu. Frecvent, astfel de manifestari problematice apar insotite de agresivitate, furie,
provocare, opozitie, toate duse la extreme, precum si de incilcarea tuturor normelor de
conduitd morale si sociale. In conditii similare sunt afectate st performantele scolare, copilul
obtinand rezultate de multe ori sub nivelul siu intelectual.

Adeseori, tinerii sunt nervosi, agresivi, antipatici, capriciosi si impulsivi, insusiri ce
caracterizeaza tipologia copilului-problema, care indiferent de situatie, refuzi cu vehementi

sa respecte ori sa se supund unor reguli.
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Din discutiile purtate cu personalul medical a rezultat ca detinutii aveau toate cele trei
categorii principale ale dereglarii comportamentale ale tinerilor si anume:

» Tulburare de deficit de atentie si hiperactivitate;

* Tulburare opozant provocatoare;

* Tulburare de conduita.

In Registrul de boli cronice a cabinetului medical al Centrului de Detentie Briila-
Tichilesti, la data vizitei, erau in evidentd un caz de hipertensiune arteriald esentiala, un caz
de chist hidatic hepatic, un detinut cu hepatitd cronica virald C, un caz de SIDA si un detinut
suspect de TBC aflat la izolare. Detinutii cu boli cronice, In cazuri de decompensare, erau
internati la Spitalul-Penitenciar Balta Alba sau altele, in functie de diagnostic. Solutionarea
urgentelor medicale se facea prin apelarea serviciului 112.

Detinutii care se deplasau la instantele de judecatd erau consultati inainte de plecare,
pentru a evidentia starea de sanétate sau posibile semne de agresiune.

Personalul medical participa la cursuri de educatie medicald continud. Planul de
pregatire a personalului din grupa medic sef in anul 2019 cuprindea urmétoarele teme:
Acordarea medicamentelor pentru persoane internate, Apendicita acutd, Prevenirea si
combaterea bolilor transmisibile in randul persoanelor internate, Poluarea aerului si actiunea
asupra organismului uman.

Cu privire la alte aspecte desprinse din interviurile cu detinutii, mentiondm c4,
persoanele private de libertate au declarat cd nu au cunostintd de agresiuni sau abuzuri ale
personalului asupra detinutilor, vizitele, convorbirile telefonice, corespondenta si primirea
pachetelor se fiaceau in conditii de confidentialitate. De asemenea, persoanele intervievate
au declarat cd toate telefoanele si punctele de informare (info-chioscuri) functionau

corespunzator.

3. Recomandari.
Avand in vedere aspectele constatate, in temeiul art. 43 alin. (1) din Legea nr.
35/1997 privind organizarea si functionarea institutiei Avocatul Poporului, republicata,

Avocatul Poporului
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RECOMANDA

Conducerii Centrului de Detentie Briiila - Tichilesti, judetul Briila sa

intreprindi misurile legale care se impun pentru:

1. Asigurarea conditiilor de cazare corespunzitoare prin: e dotarea camerelor cu
mobilierul necesar pentru depozitarea hainelor; e racordarea camerelor la un sistem
de aer conditionat, mai ales pentru cd minorii si tinerii custodiati In centru petrec o
mare parte a timpului in interiorul corpului de detinere; ® igienizarea/renovarea
camerei de carantind (E.216) in cel mai scurt timp si luarea masurilor
corespunzdtoare pentru eliminarea mustelor din camera; e renovarea completi a
blocului alimentar al unitatii avand in vedere ci, la data vizitei se afla in stare

avansatd de uzurd (pereti crapati, paviment invechit, miros neplicut etc.).

2. Imbunititirea asistentei psihologice a persoanelor private de libertate prin: e
ocuparea tuturor posturilor de psiholog vacante din statul de functii; e dotarea
corespunzatoare a unui spatiu propriu in care pshihologii centrului sd-si desfasoare
activitatea astfel incat si asigure confidentialitatea actului profesional si intocmirea

fara intarzieri a documentelor specifice activititii lor.

3. Optimizarea procedurii disciplinare, astfel incét sd se inldture supozitia ci rapoartele
de incident se intocmesc in mod discretionar, prin: e prezentarea procedurii de
aplicare a sanctiunilor intr-un mod cét mai clar pentru minorii si tinerii din centru; e
relationarea personalului cu detinutii sd se facd in mod corect, prin interactiune
educativd, dezvoltarea abilititilor de comunicare emotionald si a tehnicilor de
ascultare activd, cu respectarea demnitatii umane; e acordarea unei atentii deosebite
realizdrii misiunii centrului si protejérii impotriva abuzurilor de orice tip a fiecirei
persoane privata de libertate internatd in centru, prin realizarea supravegherii
eficiente a minorilor si prin eficientizarea programelor educative si de asistenti
psihologica si sociald; e instruirea speciald (initiala, cét si pe parcursul activititii) a

membrilor personalului, care lucreaza in mod direct cu minorii si tinerii din centru.
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4. Imbunatatirea asistentei medicale prin: e incadrarea unui medic, astfel Incat asistenta
medicald si fie asiguratd in mod corespunzitor, nu doar de citre asistentele
medicale; ® incadrarea unui medic stomatolog; e dotarea cabinetul medical in mod
corespunzator cu truse de micd chirurgie de unica folosinta, sterilizator pentru
intrumentarul medical, defibrilator, electrocardiograf, pentru a putea interveni optim

in caz de urgente medico-chirurgicale.

Baciu, 21.10.2019
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