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Sumar:
Prezentul Raport, intocmit ca urmare a vizitei efectuate la Penitenciarul
Bucuresti-Rahova , este structurat pe trei capitole, dupid cum urmeazi:

1. Cadrul general si organizarea vizitei

2. Constatiarile rezultate din vizita efectuati

3. Recomandiri







1. Cadrul general si organizarea vizitei
Prin Legea nr. 109/2009, Roménia a ratificat Protocolul optional (denumit in
continuare OPCAT), adoptat la New York la 18 decembrie 2002, la Conventia
impotriva torturii si a altor pedepse ori tratamente cu cruzime, inumane sau
degradante, adoptatd la New York la 10 decembrie 1984, Domeniul privind
prevenirea torturii in locurile de detentie din cadrul institutiei Avocatul Poporului,
fiind desemnat sd Indeplineasca atributiile de Mecanism National de Prevenire a

Torturii in locurile de detentie (denumit in continuare MNP).

Scopul MNP, in sensul prevederilor art. 19 raportat la art. 4 din OPCAT,
coroborate cu dispozitiile art. 2 alin. (2), art. 35 lit. (a) si art. 39 alin. (3) din Legea
nr. 35/1997 privind organizarea si functionarea institutiei Avocatul Poporului,
rcpublicatd, este acela de a examina/monitoriza in mod regulat tratamentul aplicat
persoanelor aflate in locuri de detentie in vederea consolidarii protectiei acestora
impotriva torturii si a pedepselor si tratamentelor inumane sau degradante, prin

vizitarea, anuntatd sau inopinatd, a locurilor de detentie.

Prin urmare, in aplicarea mandatului sdu, potrivit dispozitiillor OPCAT si a
Legii nr. 35/1997, antecitate, la data de 20 iunie 2018, MNP a efectuat o vizitd
inopinatd la Penitenciarul Bucuresti-Rahova.

Anterior acestei vizite, MNP a mai efectuat vizite inopinate la acest
penitenciar, in anii 2015, 2016 si 2017, in urma cérora au fost emise Recomandari
prin rapoartele de vizita intocmite, care au fost Inaintate unitatii penitenciare si afisate
pe site-ul institutiei Avocatul Poporului!. Conducerea Penitenciarului Bucuresti-
Rahova a comunicat Raspunsurile privind Recomandarile formulate, raspunsuri ce au

fost, de asemenea, afisate pe site-ul institutiei’.

! Rapoartele de vizitd sunt disponibile pe site-ul institutiei Avocatul Poporului, la sectiunea MNP -
Activitate - Rapoarte de vizitd (evidentiate pe ani), la adresa:
http://avp.ro/index.php?option=com content&view=article&id=359&lang=ro-ro&Itemid=160 .

2 lbidem 1 — Adresele de raspuns ale conducerii Penitenciarului Bucuresti-Rahova.




Echipa de vizitare, pluridisciplinar3, a fost alcituitd din consilieri MNP din

cadrul institutiei Avocatul Poporului, respectiv jurist _ medic
I :sisir: socia! . -sioloc I

precum i un reprezentant al Organizatiei Neguvernamentale ,Asociatia Romani

pentru Transparentd/Transparency International Roménia” ——‘

Obiectivele vizitei au vizat, in principal, prevenirea torturii si monitorizarea
tratamentului aplicat persoanelor custodiate, iar in subsidiar, verificarea situatiilor,
pe anul 2018, referitoare la aplicarea sanctiunii disciplinare cu izolarea si asistenta
medicala asigurata persoanelor custodiate de catre unitatea penitenciard vizitata,
precum $i a oricdror alte aspecte cu relevantd pentru activitatea Mecanismului

National dc Prevenire a Torturii in locurile de detentie.

1. Cooperarea conducerii Penitenciarului Bucuresti-Rahova cu echipa de
vizitare

Echipa de vizitare a fost intimpinatd de directorul Penitenciarului Bucuresti

Rahova — comisar sef ||| | | . Jircctor adjunct Siguranta Deftinerii
si Regim Penitenciar — comisar sef — director adjunct Serviciul
Interventie si Asistentd Psihosociald — comisar sef Luminita —

dovedind disponibilitate si flexibilitate pentru comunicarea directd cu membrii
echipei de vizita.

Totodata, conducerea unitétii vizitate a permis membrilor echipei de vizitare
accesul neingradit la documente (registre interne de evidentd etc.), in spatiile
penitenciarului (camere de detentie, sectorul de vizitd, birouri personal etc.) si a
asigurat, in conditii de confidentialitate, intrevederi cu persoanele private de libertate,

alese in mod aleatoriu de catre membrii echipei de vizitare.



2. Concluziile MNP dupa efectuarea vizitei si intrevederile avute cu persoanele
private de libertate
1. Referitor la sanctiunile disciplinare cu izolarea aplicate persoanelor custodiate

Examinarea documentelor (evidente din aplicatia informatizatd, dosare
disciplinare intocmite persoanelor custodiate sanctionate etc.), puse la dispozitia
echipei de vizitare de citre conducerea unitatii vizitate, a relevat urmaétoarele aspecte:

Sanctiunea cu izolarea a fost aplicatd unui numir redus de persoane
private cu libertatea (desi este o unitate cu un efectiv mare de detinuti). In cursul
anului 2018, pand la data efectudrii vizitei, au fost sanctionate cu izolarea 12
persoane private de libertate pentru savarsirea de abateri disciplinare, cum ar fi:

» detinere telefon mobil — 3 cazuri;

= exercitarea de acte de violentd asupra altor persoane condamnate — 6 cazuri;

* cxcrcitarca de acte de violenta asupra personalului — 1 caz;

* tentativd de agresiune a cadrelor — 1 detinut;

» detinere arma alba (cutit) — 1 detinut;

» participare la revoltd — 1 detinut.

Sanctiunile disciplinare cu izolarea erau consemnate in "Registrul de evidentd
privind persoanele private de libertate aflate in executarea sanctiunii disciplinarea
cu [ZOLAREA”.

In perioada analizatd, durata de aplicare a sanctiunii stabilitd de comisia de
disciplind a variat intre 3 si 10 zile, in raport cu gravitatea abaterii disciplinare
comise si cu persoana privatd de libertate.

Abaterile disciplinare erau consemnate de personalul administratiei
penitenciarului intr-un document denumit Raport de incident, care era inaintat
comisiei de disciplind, in termen de 24 de ore, de catre seful sectiei unde era detinuta
persoana privatd de libertate ce comisese abaterea disciplinara constatata.

Raportul de incident cuprindea informatii referitoare la declansarea procedurii
disciplinare si descrierea faptelor. Prin semnarea acestui document, persoana privata
de libertate lua la cunostinta despre demararea acestei proceduri si posibilitatea de a

propune administrarea de probe.



In urma analizei documentelor si a Referatului rezumativ de cercetare a
incidentului disciplinar, cét si a audierii persoanei private de libertate era emisi
hotardrea Comisiei de disciplind. Ulterior acesteia, prin Decizia directorului

penitenciarului se dispunea punerea in aplicare a hotararii Comisiei de disciplina.

Hotararea comisiei de disciplind cuprindea informatii referitoare la descrieréa
abaterii disciplinare savarsite, audierea in fata comisiei a persoanei private de
libertate, incadrarea abaterii, sanctiunea disciplinara aplicatd, avizul medicului.
Aceasta era adusd la cunostinta persoanei private de libertate prin inménarea unui

exemplar.

Persoana privatd de libertate putea depune plangere la judecitorul delegat
pentru executarea pedepselor private de liberatale, in termen de 3 zile de la
comunicarea hotérarii comisiei de disciplina.

Pand la momentul efectudrii vizitei, 3 persoane private de libertate din cele 12
sanctionate cu izolarea pe parcursul anului 2018, au depus plangere la judecitorul de
supraveghere a privirii de libertate impotriva hotdrdrii comisiei de discipling.
Ulterior, nemultumite de modul in care au fost solutionate plangerile, acestea au
contestat incheierea judecdtorului delegat la judecatoria in a cérei circumscriptie se
afla penitenciarul (Judecatoria Sector 5 Bucuresti). Contestatiile au fost respinse ca

nefondate de citre instanta.

Niciuna dintre persoanele sanctionate cu izolarea nu ficea parte din categoria

persoanelor vulnerabile, nu erau tineri/minori si nici bolnavi.

Din examinarea evidentelor, a documentelor si dosarelor de cercetare
disciplinard, puse la dispozitie de unitatea vizitati, membrii echipei de vizitare au
concluzionat ci au fost respectate prevederile legale cu privire aplicarea

sanctiunii disciplinare cu izolarea.



Penitenciarul Bucuresti-Rahova avea amenajati o singura camera destinata
executarii sanctiunii disciplinare cu izolarea (E 4.21), situatd in cadrul sectiei E4 -
regim Inchis si tranzit.

Camera era dotata cu 4 paturi, rafturi, perdea, o masa, o bancé prinsa in podea.
Paturile erau incastrate pentru a se impiedica mutarea lor si posibilitatea unor situatii
de baricadare a camerei. Luminatul natural si iluminatul artificial erau asigurate in
mod corespunzator, ferestrele camerei (un geam mare si doud geamuri mici)
prevazute cu gratii, asigurdnd ventilatia in camera .

Grupul sanitar amenajat in imediata apropiere a camerei, fard usd, doar cu o
perdea, era delimitat printr-un perete de indltime medie ce putea asigura vizibilitate
partiald privind siguranta persoanei private de libertate, fiind prevazut cu toaleta si
dus, chiuvetd monovolum de tip antivandal.

La intrarea in camera era amenajat un spatiu dintr-un grilaj de fier, ce
asigura vizualizarea permanentd a persoanelor sanctionate disciplinar cu
izolarea.

Hrana era asiguratd si servitd in camera in care se executa sancfiunea cu
izolarea, in acelasi interval de timp in care se oferea hrana persoanelor condamnate
cazate pe aceeasi sectie in care era situatd aceastd camera (sectia E).

Apa rece era furnizatd non stop, in timp ce apa calda era asigurata patru zile
pe saptdmana (luni, miercuri, vineri si duminica), timp de o ord, pentru fiecare sectie
de detinere, in intervale orare cuprinse intre orele 09:00-19:00.

La data efectudrii vizitei, nu erau persoane sanctionate disciplinar cu
izolarea, nefiind cazati nicio persoani in aceastd camera.

Normele 58 st 60 ale Comitetului pentru Prevenirea Torturii (CPT) descriu
conditiile materiale pe care camerele destinate executdrii sanctiunii cu izolare trebuie
sd le respecte, respectiv:

58. Camerele folosite pentru incarcerarea solitard trebuie sd se ridice la
aceleasi standarde cu celelalte camere. Astfel, ele trebuie sd fie de mdrime adecvatd,
sd se bucure de acces la lumina naturald §i sd fie echipate cu lumind artificiald (in
ambele cazuri suficientd pentru a se putea citi), sd dispund de caldurd si ventilatie
adecvate. Trebuie de asemenea sd dispund de un mijloc de comunicare cu personalul

inchisorii. Persoanelor private de libertate trebuie sd li se asigure o manierd decentd



de a-§i face nevoile la orice ord si de a face dus cel putin la fel de des ca detinutii cu
regim normal. Detinutilor de la izolare trebuie sa li se permitd sd poarte hainele
obisnuite de inchisoare, iar mdncarea ce li se oferd trebuie sd fie regimul normal de
inchisoare, inclusiv un regim special, cind este cazul. In ce priveste zona de miscare
Jolositd de acesti detinuti, ea trebuie sd fie suficient de mare pentru a le permite intr-

adevdr sd facd exercitiu fizic i trebuie sd fie protejatd impotriva elementelor naturii.

60. Camerele folosite pentru incarcerarea solitard disciplinard sunt de obicei
dotate cu putin mobilier, care este adesea fixat de podea. Totusi, aceste camere
trebuie echipate cel putin cu o masd, ceva adecvat pentru stat jos in timpul zilei (adicd
un scaun sau o bancutd) si un pat corespunzdtor, impreund cu saltea si lenjerie,

pentru noapte.

in lumina recomandarilor CPT, enuntate anlerior si a observatiilor proprii ale
membrilor echipei de vizitare dupd vizitarea camerei destinatad executarii sanctiunii
cu izolarea, s-a retinut ci unitatea penitenciari respecta aceste recomandiri ale
CPT-ului referitoare la dotarea camerelor de acest gen, precum si regimul

persoanelor sanctionate cu izolarea.

2. Aspecte rezultate din intrevederile avute cu persoanele sanctionate cu izolarea

Echipa de vizitd a avut intrevederi, in conditii de confidentialitate, cu noua
persoane private de libertate, alese aleatoriu din lista celor care au fost sanctionate cu
izolarea in anul 2018. In cadrul intrevederilor acestea au mentionat urmatoarele:

* au fost consultate de medic si au avut acces la curtea de plimbare, fiindu-le
permisd iesirea la aer pe perioada executdrii sanctiunii cu izolarea. O singuri
persoani a declarat ci nu a fost vizitati de medic pe perioada izolarii.

In legatura cu acest aspect, dispozitiile legale prevazute in art. 225 alin. (4) din
Regulamentul de aplicare a Legii nr. 254/2013 privind executarea pedepselor si a
masurilor privative de libertate dispuse de organele judiciare in cursul procesului
penal, stipuleaza cad ”Detinutii care executd sanctiunea disciplinard cu izolarea sunt

examinati zilnic de medicul locului de detinere”.



in plus, Norma 63 a CPT prevede ca ”Personalul medical trebuie informat de
fiecare datd cdnd un detinut este supus unei astfel de mdsuri si trebuie sd-1 viziteze
pe prizonier imediat ce a fost incarcerat, cdt §i dupd aceasta, in mod regulat, cel
putin o datd pe zi, si sd-i ofere asistentd medicald promptd §i tratament, dupd cum
este cazul’’;

* unele persoane au stat in camera de izolare singure sau impreuna cu alte
persoane private de libertate;

* durata sanctiunii cu izolarea varia intre 3 si 10 zile;

 au avut asiguratd hrana pe care o primeau si celelalte persoane custodiate,
precizand ca au avut acces inclusiv la frigider pentru a-si lua mancarea;

* lipsa unui televizor din camera destinata executarii sanctiunii disciplinare

cu izolarea. In acest sens, amintim c3 dispozitiile art. 226 alin. (4) din Regulamentul
de aplicare a Legii nr. 254/2013 previd urmétoarele:
"Pe timpul executdrii sanctiunii disciplinare cu izolarea, detinutii nu sunt scogi la
muncd, nu participd la activitdtile cultural-educative §i sportive, sunt privati de
posibilitatea de a pdstra si de a folosi aparatura radio-tv si echipamente de
tehnologie a informatiei” .

* majoritatea persoanelor private de libertate au recunoscut faptul ca
sanctiunea aplicatd a fost pe méasura faptei savarsite si ca personalul penitenciarului
s-a comportat in mod corespunzdtor, nefiind tratati diferit fatd de perioada in care
erau cazate pe sectiile de detinere in care fusesera repartizate;

* cele mai multe dintre persoanele sanctionate cu izolarea nu au contestat
aplicarea sanctiunii cu izolarea, declardnd echipei de vizitare ca “sanctiunea a fost

corect aplicatad”.

Discutiile purtate cu unele dintre persoanele care au executat sanctiunea cu
izolarea au relevat echipei de vizita cd, in general, au fost respectate prevederile legale
referitoare la sanctiunea izolarii (procedurd, aplicare, conditii de cazare etc.), cu
exceptia faptului ca, in unele cazuri, examinarea medicalid nu s-a efectuat zilnic,

conform prevederilor legale antecitate.



3. Asistenta medicald asiguratd persoanelor custodiate

A) Compartimentul medical:
- Penitenciarul Bucuresti - Rahova si cabinetele medicale din structura unitatii detineau
Autorizatie Sanitard de Functionare nr. 3923/20.04.2010, emisa de Directia de Sanatate
Publicd a municipiului Bucuresti;

- in cadrul compartimentului medical existau amenajate 5 cabinete de medicini generala,
2 cabinete medicind dentard, cabinet de turd asistente medicale si farmacie. Dotarea
cabinetelor medicale era in conformitate cu prevederile Ordinului nr. 153/2003 emis de
Ministerul Sanatatii si Familiei pentru aprobarea normelor metodologice privind
infrinfarea, organizarea si functionarea cabinetelor medicale — Anexa 2, dotarea minima
obligatorie pentru cabinete medicale de specialitate);

- cabinetele de medicind generald erau previzute cu canapea de consullatii, aparat de
urgenta, dulap pentru péstrarea medicamentelor persoanelor private de libertate, dulap
pentru pastrarea documentelor medicale, birou, scaune, echipament informatic, frigider,
aparat de aer conditionat, cantar, tensiometru, stetoscop, termometre, glucometru, teste
pentru determinarea glicemiei etc.;

- in cadrul compartimentului medical al unitatii erau amenajate sectorul infirmerie cu 12
paturi dispuse pe un singur nivel, camera de refuz de hrand si un spatiu destinat
comunitétii terapeutice a persoanelor private de libertate, foste consumatoare de droguri.
De la inceputul anului 2018 pana la data vizitei, in infirmeria unititii au fost internate,
la recomandarea medicului, 74 de persoane private de libertate diagnosticate cu diverse
afectiuni medicale;

- programul de functionare al cabinetelor medicale era afisat pe toate sectiile de detinere;

- toate persoanele private de libertate aveau intocmite fise medicale in care erau
inregistrate consultatiile medicale, interndrile in spital, rezultatele consultatiilor de
specialitate si al analizelor efectuate etc. Echipa de vizitare a verificat, prin sondaj, mai
multe fige medicale si a constatat ca acestea aveau formularul de consimtdmant informat
atasat si semnat de persoana privata de libertate;

- au fost prezentate echipei de vizita registrele folosite in activitatea curenti a cabinetelor
medicale (registrul de consultatii medicale, registrul de tratament, registrul de nou -

intrati, registru evidenta bolnavi cronici, registru tratament psihotrop, registru tratament



injectabil, registru leziuni traumatice, registru internari in spital, condici de
medicamente etc.). Membrii echipei de vizitare au constatat ca documentele prezentate
erau actualizate, inregistrate si completate in mod corect;

- existau solutii antiseptice si substante dezinfectante in stoc suficient;

- unitatea penitenciard avea incheiat contract de prestari servicii cu o firméa specializata
pentru colectarea, transportul si eliminarea finald a deseurilor periculoase rezultate din
activitatea medicala;

- cabinetele de medicind dentard erau dotate cu unit dentar, instrumentar stomatologic,
aparaturd pentru sterilizare, echipament informatic, masuta instrumentar, frigider, birou,

scaun, aparat de urgenta etc.

B) Personalul medical care deserveste Penitenciarul Bucuresti - Rahova:

- asistenta medicald a persoanelor private de libertate custodiate in Penitenciarul Bucuresti
- Rahova era asigurata de doi medici cu specialitatea medicind de familie, doi medici
medicind dentard, 12 asistenti medicali medicind generald, doi asistenti medicali
medicind dentard, un tehnician dentar, un asistent medical de igiend si un asistent de
farmacie. O asistentd medicala se afla in concediu pentru cresterea si ingrijirea copilului

in varstd de pani la 2 ani.

C) Servicii medicale acordate persoanelor private de libertate custodiate in
Penitenciarul Bucuresti - Rahova:

- personalul medical acorda consultatii medicale persoanelor private de libertate, la
cererea acestora, in baza unei programari efectuate pe fiecare sectie de detinere, conform
programului de consultatii sau ori de céte ori era nevoie 1n timpul programului de lucru.
De la inceputul anului 2018 si pana la data vizitei, au fost acordate persoanelor private
de libertate 10633 de consultatii medicina generala;

- programul de lucru al medicilor era de 7 ore zilnic, in doud ture, atit dimineata cét si
dupd amiaza, iar al asistentilor medicali in ture de 12/24, respectiv 12/48 ore, fiind
asiguratd permanenta in acordarea asistentei medicale;

- laintrarea in penitenciar, persoanele private de libertate erau supuse unui examen clinic

general in vederea evaluarii starii de sanatate;



- consultatiile de specialitate pentru persoanele private de libertate se acordau la
recomandarea medicului, in baza unui bilet de trimitere, in conformitate cu prevederile
Contractului-cadru privind conditiile acordarii asistentei medicale in cadrul sistemului
de asigurari sociale de sdnatate si ale normelor metodologice de aplicare a acestuia.

- referitor la interndrile in spital, in anul 2018 au fost inregistrate 382 internari in
penitenciare - spital din reteaua Administratiei Nationale a Penitenciarelor (ANP).
Motivele internarii 1n spital au fost reprezentate de atectiuni cardiovasculare (angina
pectorald, hipertensiune arteriald, arteriopatie obliterantd), afectiuni digestive (ulcer
duodenal, sindrom dispeptic, colecistitd), afectiuni respiratorii (astm bronsic,
bronhopneumopatie cronicd obstructiva), afectiuni psihice (tulburare de personalitate,
tulburdri anxioase, tulburdri de adaptare, schizofrenie, tulburare afectivd bipolard) etc.
Pentru 8 persoane private de libertate s-a dispus internarea in spitale din reteaua sanitara
apartinand Ministerului Sanatatii;

- serviciile de medicind dentard pentru persoanele private de libertate erau asigurate la
cabinetele unitatii, dupa un program zilnic, in baza unei programiri prealabile. In anul
2018 pana la data vizitei au fost acordate 1843 de consultatii stomatologice;

- exista Iincheiat un contract de colaborare cu Spitalul Universitar de Urgentd Militar
Central ,,Dr. Carol Davila” Bucuresti pentru asigurarea serviciilor de chirurgie oro-
maxilo-faciala si implantologie;

- persoanele private de libertate cu boli cronice (diabet zaharat, afectiuni cardio-vasculare,
afectiuni digestive, afectiuni renale, afectiuni respiratorii, afectiuni psihice, afectiuni
oncologice etc.), diagnosticate cu ocazia primirii in unitate, inclusiv prin transfer, a
controlului medical periodic sau prin examinéri medicale curente, erau luate in evidenta
la cabinetul medical, erau dispensarizate si li se asigura tratamentul corespunzator;

- conform datelor consemnate in registrul de evidenta al bolilor cronice, la data vizitei se
aflau inregistrate un numér de 95 persoane private de libertate diagnosticate cu
afectiuni psihice. Dintre acestea, 72 aveau indicatie de tratament permanent conform
recomandarii medicului specialist. Tratamentul psihotrop era distribuit de catre
personalul medical de serviciu, in mod strict supravegheat, persoana privaté de libertate
semnand pentru primirea sau refuzul tratamentului. In documentele medicale din luna
iunie 2018 erau consemnate 35 de cazuri de refuz al persoanelor private de

libertate privind administrarea tratamentului psihotrop.
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D) Asistenta medicald acordatd persoanelor private de libertate supuse sanctiunii
disciplinare cu izolarea:

- daca la examinarea medicald a persoanelor private de libertate se constata cd prezentau
urme de violentd pe corp , acestea erau consemnate in Registrul de consultatii medicale,
in Fisa medicald a persoanei private de libertate si in Registrul de leziuni traumatice;

- In Registrul de leziuni traumatice erau consemnate in anul 2018 un numir de 66 de cazuri
in care au fost implicate persoane private de libertate. La examinarea medicala acestea

au prezentat diverse leziuni (echimoze, eritem, escoriatii, arsuri, plagi etc.), produse prin

. a . . e . . "
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Persoanele custodiate au primit ingrijiri medicale la cabinetul unitétii sau au fost
prezentate la camcra dc gardd a Penitenciarului — Spital Bucurcsti — Rahova, in vederea
efectudrii unor investigatii suplimentare si consultatii de specialitate. Personalul medical
a informat conducerea unitdtii in vederea efectuarii demersurilor necesare. Urmare
acestor informéri, conducerea penitenciarului a sesizat Parchetul de pe langa Judecétoria
Sector 5 Bucuresti in cazurile care au impus acest demers;

- din analizarea documentelor prezentate echipei de vizitd a reiesit cd in anul 2018 un
numdr de 12 persoane private de libertate au fost sanctionate disciplinar cu izolarea
pentru o perioadd de 3-10 zile. Decizia de aplicare a sanctiunii disciplinare avea avizul
medicului unititii. De asemenea, dupa executarea sanctiunii cu izolarea, se consemna
starea de sdndtate a persoanei sanctionate in registrul de consultatii si pe Hotararea
comisiet de disciplind;

- conform datelor consemnate in Registrul de consultatii medicale, persoanele private
de libertate supuse sanctiunii cu izolarea au fost consultate zilnic de personalul
medical, insa discutiile purtate in cadrul intrevederilor avute cu persoanele private de
libertate sanctionate cu izolarea au relevat ca in unele cazuri, examinarea medicali
nu s-a efectuat zilnic, aspect mentionat anterior (la pag. 7, alin. ultim, sectiunea
Aspecte rezultate din intrevederile avute cu persoanele sanctionate cu izolarea). De
asemenea, au fost monitorizate functiile vitale ale persoanelor private de libertate
(tensiune arteriald, puls, temperaturd), iar in situatia in care acestea au prezentat

anumite acuze clinice le-a fost administrat tratament medical adecvat.
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E) Asigurarea tratamentului medical persoanelor private de libertate custodiate
in Penitenciarul Bucuresti - Rahova:

- In cadrul unitatii exista amenajat un punct farmaceutic unde erau depozitate in conditii
corespunzatoare medicamentele folosite pentru tratamentul afectiunilor persoanelor
private de libertate;

- medicamentele psihotrope erau depozitate separat intr-un dulap previzut cu sistem de
inchidere;

- persoanele private de libertate beneficiau de medicamente compensate, in baza unei
prescriptii medicale eliberate de medicul penitenciarului sau de alti medici specialisti,
diferenta dintre pretul medicamentelor si valoarea compensati in cadrul sistemului de
asigurari sociale de sanatate fiind platita din fondurile ANP;

- prescrierea medicamentelor era facuta de cadtre medicul unititii in urma consultatiei
medicale proprii, in limita specialitétii, sau de catre medicii specialisti din alte unititi
medicale, conform prevederilor Contractului-cadru privind conditiile acordarii
asistentei medicale in cadrul sistemului de asiguréri sociale de sinitate si ale normelor
metodologice de aplicare a acestuia;

- medicamentele prescrise de citre medic persoanelor private de libertate erau eliberate
prin cabinetul medical al penitenciarului, pentru o perioadd de 3-10 zile, atat pentru
afectiunile acute §i subacute, cit si pentru afectiunile cronice, fiind distribuite de

personalul medical de serviciu.

F) Asistenta medicala in caz de urgente medico-chirurgicale:

- urgentele medico-chirurgicale erau prezentate imediat la cabinetul medical, unde
medicul si/sau asistentul medical luau masurile necesare 1n limita competentei;

- In cazul afectiunilor care depaseau competenta medicului unitatii sau care interveneau
in afara programului de lucru al medicului, persoanele private de libertate erau
prezentate pentru investigatii suplimentare si consultatii de specialitate la camera de

garda a Penitenciarului — Spital Bucuresti — Rahova;
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cabinetele medicale aveau aparat de urgenta dotat in conformitate cu baremul prevazut
de anexa 1 din Ordinul nr. 429/C-125/2012 privind asigurarea asistentei medicale
persoanelor private de libertate aflate in custodia Administratiei Nationale a

Penitenciarelor.

G) Asistenta medicala in cazul bolilor infecto-contagioase (TBC, HIV etc.):

in cazul formularii unei suspiciuni de diagnostic de boalé infecto-contagioasd se proceda
la incarcerarea in camera separatd, pentru a fi evitat riscul de contaminare a celorlalte
persoane private de libertate;

la data vizitei nu existau persoane diagnosticate cu boli transmisibile custodiate de

Penitenciarul Bucuresti - Rahova.

H) Acordarea asistentei medicale consumatorilor de droguri:

medicul consemna in fisa medicald, sub semndtura persoanei private de libertate,
informatiile legate de consumul de droguri al acesteia;

conform informatiilor consemnate in documentele medicale, la data vizitei erau
custodiate 21 de persoane private de libertate, fosti consumatori de droguri, care urmau

tratament medical de substitutie.

I) Alimentatia persoanelor private de libertate custodiate in Penitenciarul

Bucuresti - Rahova:

hrana zilnicd a persoanelor private de libertate era preparatd la blocul alimentar al
unititii, amenajat si dotat in mod corespunzator, conform situatiei de efective transmisa
zilnic de personalul institutiei;

starea de igiend si de curdtenie de la blocul alimentar era corespunzitoare, personalul
care lucra aici purta uniforme de protectie si avea efectuate analizele medicale
obligatorii;

persoanele private de libertate serveau masa in camerele de detinere, care erau dotate cu
mobilier adecvat (mese, scaune, bancute);

zilnic erau prelevate probe alimentare care erau pastrate in frigider special destinat

acestui scop timp de 48 de ore, conform prevederilor Ordinului Ministerului Sanatatii
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Nr. 976/1998 pentru aprobarea Normelor de igiend privind productia, prelucrarea,
depozitarea, péstrarea, transportul si desfacerea alimentelor;

persoanele private de libertate diagnosticate cu diferite afectiuni cronice (diabet zaharat,
hipertensiune arteriald, afectiuni gastrice, hepatice etc.), primeau hrana in mod

corespunzator, conform regimului alimentar recomandat de medicul specialist.

4. ALTE ASPECTE

a) Referitor la asistenta sociald

in vederea mentinerii_rclatici_cu_familia_in_snceial coniii__ca nuternic factor
motivator pentru schimbarea comportamentului si reintegrarea persoanelor private de
libertate in societate, incepand cu anul 2018, prin decizia directorului penitenciarului a
fost dat in funcliune un spatiu special amenajat - ,, Tata&copilul” - in care persoanele
custodiate se puteau intédlni cu copiii lor minori.

Durata unei intalniri in cadrul programului ,, Tata&copilul” varia intre 60 si 90
de minute, in functie de numarul solicitarilor. Numarul si periodicitatea vizitelor
depindeau de regimul de detentie in care erau individualizate persoanele private de
libertate (inchis sau arestat preventiv), tindndu-se cont si daca acestea erau propuse si
beneficieze de vizitd fard dispozitiv de separare, daca erau selectionate la activitati
productive sau gospoddresti ori participau cu interes la activititi educative si de asistent
psihosociald si aveau o conduita constant pozitiva.

Pentru a beneficia de acest tip de vizita persoana privata de libertate trebuia s
formuleze in prealabil o solicitare scrisd catre directorul unitatii. Numérul intalnirilor
lunare a fost de aproximativ 70 vizite pe lund, urméarindu-se asigurarea intélnirilor
pentru un numdr cat mai mare de persoane.

in cadrul intrevederilor avute cu cateva dintre persoanele private de libertate,
acestea au relatat echipei de vizitare aspecte pozitive referitoare la relatia buna pe care
0 au cu asistentii sociali si nu numai, mentionand spre exemplu ca, acestia le solutionau
diferite probleme cu privire la relatia familiala si precizind c3 puteau participa la diferite
activitati educative, la club sau bibliotecd, precum si faptul ci puteau comunica telefonic
prin intermediul aparatelor telefonice din camerd sau cele amplasate in curtile de
plimbare, sau cé puteau expedia si primi scrisori.
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Dintre aspectele negative au fost expuse cele referitoare la imposibilitatea unor
persoane custodiate de a participa la activititi lucrative, desi isi doreau acest
lucru. Din discutiile purtate de membrii echipei de vizitare cu reprezentantii
penitenciarului a rezultat faptul cd se fac demersuri permanente in vederea
identificarii unor posibile locuri de muncd, insd numdrul angajatorilor care sd

corespundd conditiilor impuse de lege este redus.

b) Referitor la asistenta psihologicd

In cadrul intrevederilor avute cu persoanele private de libertate, unele dintre
acestea au relatat echipei de vizitare cd nu au participat la niciun program de
interventie psihologici de grup pe perioada ultimilor trei ani de detentie, in timp
ce altele au mentionat ca au fost sanctionate pentru lovire cadre si atitudine
necuviincioasa.

La nivelul Administratiei Nationale a Penitenciarelor existd creditate
programe de interventie psihologicd de grup printre care programul specific de
asistenta psihosociala destinat persoanelor cu conduita agresiva, de care persoanele
private de libertate pot beneficia. Doua dintre obiectivele generale ale acestui
program sunt Prevenirea si scaderea prejudiciilor asociate comportamentului agresiv
prin derularea de activitati destinate reducerii conflictualitatii, imbunétatirii nivelului
de adaptare sociald si profesionald, modificarii deprinderilor de rezolvare de
probleme si obtinerea unui nivel de autocontrol care sd permitd reorientarea

impulsurilor agresive, cu imbunétatirea calitétii relatiilor in plan personal si social.

¢) Referitor la capacitatea de cazare

La data vizitei se aflau in custodia Penitenciarului Rahova 1.344 persoane
private de libertate, la o capacitate legala de 1.093 locuri, din care 170 de locuri
cu destinatie speciald (camere de carantind-observare, tranzit, infirmerie, vizitd
intima, izolare), rezultand astfel o capacitate efectivd de cazare de 923 locuri, in
conditiile in care efectivul in data de 15.06.2018 a fost de 1.309 detinuti indicele de

ocupare, calculat la 4 mp fiind de 141,82%.
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Situatia detinutilor pe grupe de vérsta se prezenta astfel: 1.314 majori (cu varsta peste
21 ani), 27 tineri (cu véarsta cuprinsd intre 18 si 21 ani), 3 minori (cu varsta cuprinsa
intre 14 5118 ani).

Un numir de 5 persoane private de libertate erau incadrate in grad de handicap:
handicap accentuat — 2 persoane, handicap grav — 1 persoand, handicap mediu — 2
persoane, iar incadrarea in grad de invaliditate a fost facutd pentru un numér de 3
persoane (invaliditate fizicd), din care numai o persoand era incadrata si in grad de

handicap.

d) Referitor la conditiile de cazare

Echipa de vizitare a retinut o stare generald bunéd a camerelor de detentie din
cadrul sectiilor E si 1, o patrte a camerelor fiind renovate, actiunea de refacere fiind
in curs de derulare la data vizitei.

Camerele de detentie erau prevdzute cu 6 - 8 paturi metalice, suprapuse céte
doua, erau ingrijite, aerisite, cu dotiri corespunzitoare — cu masa, canapea, scaune,
dulapuri pentru depozitarea obiectelor personale, rafturi pentru depozitarea
alimentelor, televizor si telefon. Peretii camerelor erau curati, usile si ferestrele erau
din termopan, cazarmamentul, in general, fiind in stare buna.

Persoanele private de libertate prezente in camere la momentul vizitdrii acestora,
au declarat cd sunt multumite §i apreciaza relatia cadre - detinut ca fiind conformd,
cu o apreciere fatd de cadrele tinere. De asemenea, acestea au mentionat cd nu au
nimic de reprosat ritmicitétii folosirii apei calde, dar au fost de pérere ca hrana
distribuita nu avea o calitate corespunzitoare, suplimentarea acesteia realizandu-
se din surse proprii, iar pretul produselor de la magazinul penitenciarului era

mare.
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Echipa de vizitare a retinut si citeva deficiente, cum ar fi:
* unele saltele se aflau in stare avansati de degradare sau aveau dimensiuni mai
reduse decat cadrul patului, provocind alunecarea si nu erau din materiale
rezistente la uzurd si ignifuge, conform art. 3 alin. (2) din Anexa nr. 2 din Normele
minime obligatorii privind conditiile de cazarea persoanelor private de libertate,
aprobate prin Ordinul Ministrului Justitiei nr. 2772/2017;
* unele paturi suprapuse erau dezarticulate si necorespunzitoare , fiind observate
lipsa scirii metalice pentru accesul la cel de-al doilea pat si inialtimea redusa
dintre primul pat si cel suprapus, persoanele custodiate fiind nevoite sa apeleze la
improvizarea unor prelungitoare metalice (tip distantiere) pentru a le ridica cu circa
20 cm din cauza disconfortului si a stérii de nesigurantd create de inaltimea redusa
dintre paturile suprapuse. in plus, exista pericolul ca aceste improvizatii metalice
sd fie folosite si Tn exercitarea unor posibile acte de violenti.

Or, in acest fel erau incélcate prevederile art. 3 alin. (1) lit. b si lit. ¢ din Anexa
nr. 2 din Normele minime obligatorii privind conditiile de cazarea persoanelor private
de libertate, aprobate prin Ordinul Ministrului Justitiei nr. 2772/2017. Articolul
antecitat stipuleaza urmatoarele:

”c) primul pat se pozitioneazd la 550 mm, cel de-al doilea la 1.625 mm, ambele
distante fiind calculate de la pardoseald;,

d) accesul la cel de-al doilea pat se face cu ajutorul unei scari metalice, fixatd prin
imbindri nedemontabile de ambele paturi”;

+ alimente perisabile in anexa/magazie, intrucit, frigiderul alocat sectiei nu era
suficient de incapitor;

* in una din camerele vizitate se afla o persoani cu dizabilititi locomotorii (un
picior amputat), spatiul nefiind adaptat pentru astfel de cazuri. Persoana se
deplasa cu dificultate, nu avea capacitate de autoingrijire (avand o decizie a unei
comisii de expertizd medicala in acest sens) si folosea cu greutate grupul sanitar.
Dimensiunea camerei si a usilor permitea accesul persoanei imobilizate in fotoliu
rulant, fiind asigurat spatiul de manevra pentru un fotoliu rulant, insd camera nu era
previzuta cu bare de sprijin. De asemenea, grupul sanitar nu era amenajat cu

bare de sprijin si nu erau respectate dimensiunile privind iniltimea de
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amplasare a vasului WC, lavoar si robinet, cit si a dusului in vederea utiliziirii

acestora de citre persoanele cu handicap locomotor.

Ca urmare a aspectelor constatate, echipa de vizit a prezentat situatia identificata
conducerii Penitenciarului Bucuresti — Rahova, fiind dispuse de urgentd misuri de
mutare a acestei persoane Intr-o camerd adaptatd nevoilor persoanelor cu handicap
locomotor, astfel cd pe parcursul vizitei persoana custodiati a fost transferata intr-o

camerd adaptata persoanelor cu handicap locomotor.

Reamintim cd neacordarea asistentei medicale adecvati sau mentinerea
unei persoane cu dizabilitafi intr-o camerd care nu este adaptati nevoilor personale
poate constitui tratament inuman si degradant. Administratia penitenciard are
obligatia de a se asigura cd toate persounele private de libertate inclusiv cele care
suferd de boli psihice sau somatice, cronice, persoanele cu dizabilititi sd
beneficieze de asistentd medicald §i sd fie cazate in camere adaptate nevoilor

personale.
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Fata de cele expuse, in temeiul art. 43 alin. (1) din Legea nr. 35/199 privind
organizarea §i functionarea institutiei Avocatul Poporului, republicata,

Avocatul Poporului

RECOMANDA

conducerii Penitenciarului Bucuresti - Rahova

sd intreprindd mdasurile legale care se impun pentru:

1. Amenajarea la nivelul fiecirei sectii de detinere a cel putin unei camere
care sd corespundid nevoilor persoanelor private de libertate cu dizabilitati,
conform dispozitiilor legale prevazute in art. 1 alin. (6) din Normele minime obligatorii
privind conditiile de cazare a persoanelor private de libertate, aprobate prin Ordinul
Ministrului Justitiei nr. 2772/2017, coroborat cu Normativul pentru adaptarea
cladirilor civile si a spatiului urban la nevoile individuale ale persoanelor cu handicap,
indicativ. NP 051-2012- Revizuire NP051/2000, anexa Ordinului Ministrului
dezvoltarii regionale si administratiei publice nr. 189/2013, avand in vedere ci la
data efectudrii vizitei nu existau camere amenajate care si corespunda nevoilor
persoanelor private de libertate cu dizabilititi, iar in una din camerele vizitate se
afla o persoani cu dizabilititi locomotorii (un picior amputat). Desi dimensiunea
camerei i a usilor permitea accesul persoanei imobilizate in fotoliu rulant, fiind
asigurat spatiul de manevra pentru un fotoliu rulant, camera si grupul sanitar nu erau

prevazute cu bare de sprijin;

2. reevaluarea persoanelor private de libertate diagnosticate cu afectiuni
psihice care refuzia administrarea tratamentului psihotrop, in vederea stabilirii
terapiei adecvate, tinand cont cd la momentul vizitei, in documentele medicale erau
consemnate pentru luna iunie 2018, 35 de cazuri de refuz al persoanelor private de

libertate privind administrarea tratamentului psihotrop;
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3. examinarea zilnici de citre medicul unitiitii penitenciare a persoanelor
private de libertate care executd sanctiunea disciplinara cu izolarea, avand in
vedere dispozitiile legale — art. 225 alin. (4) din Regulamentul de aplicare a Legii nr.
254/2016, Norma 63 a CPT —si, ci, la data vizitei, unele persoanele private de libertate

au declarat cd nu au fost vizitate de medic pe perioada executarii sanctiunii;

4. implicarea persoanelor private de libertate in programe specifice de
asistenta psihologici, persoane care au fost sanctionate cu izolarea, persoane care
nu au participat la niciun program de interventie psihologica de grup pe perioada
ultimilor ani de detentie si care ar putea beneficia de asistentii psihologica in
vederea reducerii recidivei comportamentale, justificat de faptul ca, trei dintre
persoanele intervievate de echipa de vizitare au declarat ¢i nu au participat la niciun

program de interventie psihologica de grup pe perioada ultimilor trei ani de detentie;

3. acordarea posibilititii de a participa la activitiiti lucrative unui numir cat
mai mare de persoane private de libertate, prin identificarea unor angajatori care
sa indeplineasci cerintele legale, tindnd cont ca la data vizitei, mai multe persoane
private de libertate au afirmat cé, desi si-au exprimat dorinta de a participa la activititi
lucrative, acest lucru nu s-a putut realiza, iar conducerea unitatii vizitate a precizat ca

va continua sa faca demersuri in acest sens;

6. inlocuirea saltelelor degradate si a celor care aveau dimensiuni mai mici
decat cadrul patului cu saltele conform dispozitiilor art. 3 alin. (2) din Anexa nr.
2 din Normele minime obligatorii privind conditiile de cazare a persoanelor
private de libertate, aprobate prin Ordinul Ministrului Justitiei nr. 2772/2017,
motivat de faptul ca la data vizitei, in camerele din cadrul Sectiei E (regim inchis)
majoritatea saltelelor se aflau in stare avansatd de degradare, nu erau din materiale
rezistente la uzura si ignifuge, unele dintre acestea avand si dimensiuni mai mici decat

cadrul patului, provocand alunecarea;
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7. respectarea art. 3 alin. (1) lit. b si lit. ¢ din Anexa nr. 2 din Normele
minime obligatorii privind conditiile de cazarea persoanelor private de libertate,
aprobate prin Ordinul Ministrului Justitiei nr. 2772/2017, prin remedierea

paturilor dezarticulate, a indltimii dintre paturile suprapuse si montarea seirii

metalice pentru accesul la cel de-al doilea pat, avind 1n vedere ca la momentul

efectudrii vizitei, cele mai multe paturi suprapuse erau dezarticulate si
necorespunzitoare, fiind retinutd lipsa scérii metalice pentru accesul la cel de-al
doilea pat si indltimea redusd dintre primul pat si cel de-al doilea pat, persoanele
custodiate fiind nevoite sa aneleze la imnrovizarea nnor nrelungitoare metalice (tin
distantiere) pentru a le ridica cu circa 20 cm din cauza disconfortului si a starii de
nesigurantd create de iniltimea redusi dintre paturile suprapuse. In plus, existi
pericolul ca aceste improvizatii metalice sa fie folosite si in exercitarea unor

posibile acte de violenti si nu numai la reglarea inéltimii paturilor suprapuse.
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