INFORMARE
ACTE NORMATIVE ADOPTATE iN APLICAREA
LEGISLATIEI PRIVIND INSTITUIREA STARII DE ALERTA

12 iunie 2020

V Ordinul nr. 722/2020 privind completarea Metodologiei de aplicare a prevederilor
art. 8 din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 43/2020 pentru aprobarea unor masuri de
sprijin decontate din fonduri europene, ca urmare a raspandirii coronavirusului COVID-19,
pe perioada starii de urgenta, aprobata prin Ordinul presedintelui Casei Nationale de
Asigurari de Sanatate nr. 540/2020, publicat in M.Of. nr. 502 din 12 iunie 2020

- dup3 art. 3 se introduce art. 3%, cu urmatorul cuprins:

Articolul 31

Lista furnizorilor de servicii medicale aflati in relatie contractuala cu casele de asigurari
de sanatate, al caror personal beneficiaza de stimulentul de risc prevazut de Ordonanta de
urgenta a Guvernului nr. 43/2020 pentru aprobarea unor masuri de sprijin decontate din
fonduri europene, ca urmare a raspandirii coronavirusului COVID-19, pe perioada starii de
urgenta, cu modificarile si completarile ulterioare, suportat din bugetul Fondului national unic
de asigurari sociale de sanatate de la titlul VI «Transferuri intre unitati ale administratiei
publice» in luna mai 2020, este prevazuta in anexa nr. 1! care face parte integranta din
prezenta metodologie.

-> la anexa nr. 1, la judetul Bihor, la punctul I, dupa subpunctul 3 se introduc trei noi
subpuncte, 4-6, cu urmatorul cuprins:

4. SPITALUL DE PSIHIATRIE SI MASURI DE SIGURANTA STEI;

5. SPITALUL MUNICIPAL SALONTA;

6. S.C. PELICAN IMPEX - S.R.L.;

- la anexa nr. 1, la judetul Brasov, la punctul IV, dupa subpunctul 3 se introduce
subpunctul 4, cu urmatorul cuprins:

4. ELITE MEDICAL - S.R.L.

- la anexa nr. 1, la judetul Calarasi, la punctul I, dupa subpunctul 1 se introduce
subpunctul 2, cu urmatorul cuprins:

2. SPITALUL MUNICIPAL OLTENITA



-> la anexa nr. 1, la judetul Calarasi, dupa punctul | se introduce punctul Il - Furnizori
de asistentd medicala pentru specialitati paraclinice, cu urmatorul cuprins:

Il Furnizori de asistenta medicala pentru specialitati paraclinice, din care:

1. SPITALUL MUNICIPAL OLTENITA

- la anexa nr. 1, la judetul Cluj, la punctul I, dupa subpunctul 13 se introduce
subpunctul 14, cu urmatorul cuprins:

14. SPITALUL ORASENESC HUEDIN

- la anexa nr. 1, la judetul Cluj, la punctul IV, dupa subpunctul 2 se introduc
subpunctele 3-5, cu urmatorul cuprins:

3. SPITALUL MUNICIPAL TURDA;

4. CENTRUL MEDICAL UNIREA;

5. SPITALUL ORASENESC HUEDIN;

- la anexa nr. 1, la judetul Neamt, dupa punctul Il - Unitate dializa se introduce
punctul lll - Furnizori de asistenta medicala pentru specialitati paraclinice, cu urmatorul
cuprins:

Il Furnizori de asistenta medicala pentru specialitati paraclinice, din care:

1. S.C. SCAN EXPERT - S.R.L.

- la anexa nr. 1, la judetul Suceava, la punctul I, dupa subpunctul 4 se introduce
subpunctul 5, cu urmatorul cuprins:

5. SPITALUL MUNICIPAL CAMPULUNG MOLDOVENESC

-> la anexa nr. 1, la judetul Suceava, la punctul IV, dupa subpunctul 2 se introduce
subpunctul 3, cu urmatorul cuprins:

3. BIOTEST - S.R.L.

- la anexa nr. 1, la judetul lifov, dupa punctul | se introduce punctul Il - Furnizori de
asistenta medicala pentru specialitati paraclinice, cu urmatorul cuprins:

[l Furnizori de asistenta medicala pentru specialitati paraclinice, din care:

1.S.C. SYNEVO ROMANIA - S.R.L;

2.S.C. MEDICAVOL A.M COMPLET - S.R.L,;

- dupd anexa nr. 1 se introduce anexa nr. 1%;

-> casele de asigurari de sanatate, precum si directiile de specialitate din cadrul Casei

Nationale de Asigurari de Sanatate vor duce la indeplinire prevederile Ordinului nr. 722/2020.



V Ordonanta de urgenta nr. 98/2020 pentru prorogarea intrarii in vigoare a unor
prevederi din Legea nr. 75/2020 privind aprobarea Ordonantei de urgenta a Guvernului nr.
42/2020 pentru modificarea si completarea Ordonantei de urgenta a Guvernului nr.
110/2017 privind Programul de sustinere a intreprinderilor mici si mijlocii - IMM INVEST
ROMANIA, precum si pentru aprobarea Schemei de ajutor de stat pentru sustinerea
activitatii IMM-urilor in contextul crizei economice generate de pandemia COVID-19,
publicata in M.Of. nr. 503 din 12 iunie 2020

—> se proroga intrarea in vigoare a prevederilor art. | pct. 2-6 si 9 si ale art. Il din Legea
nr. 75/2020, pana la data obtinerii deciziei de autorizare a Comisiei Europene;

-> pana la obtinerea deciziei de autorizare a Comisiei Europene, Schema de ajutor de
stat pentru sustinerea activitatii IMM-urilor in contextul crizei economice generate de
pandemia COVID-19, aprobata prin Ordonanta de urgenta a Guvernuluinr.42/2020, continua
sa se aplice in conditiile autorizate de catre Comisia Europeana prin Decizia C(2020) 2363 din

10 aprilie 2020.

V Hotéararea nr. 465/2020 pentru modificarea si completarea anexelor nr. 2 si 3 la
Hotararea Guvernului nr. 394/2020 privind declararea starii de alerta si masurile care se
aplica pe durata acesteia pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID-
19, publicata in M.Of. nr. 503 din 12 iunie 2020

- la anexa nr. 2 art. 1, punctele 2 si 2* se modifica si vor avea urmatorul cuprins:

2. Pentru toate persoanele care vin in Romania din tarile care nu fac obiectul exceptiei
de la carantinare/izolare, stabilita de Institutul National de Sanatate Publica si aprobata de
Comitetul National pentru Situatii de Urgenta, se instituie masura carantinarii/izolarii la
locuinta/locatia declaratda de persoana in cauzd, Tmpreund cu colocatarii, inclusiv
familia/apartinatorii, dupa caz.

2. Persoanele care vin in Roméania din tarile care fac obiectul exceptiei de la
carantinare/izolare, prevazuta la pct. 2, dar care, inaintea plecarii din tara respectiva, nu au
stat cel putin 14 zile pe teritoriul acesteia, intra in carantina/izolare la locuinta/locatia
declarata de persoana in cauza, impreuna cu colocatarii, inclusiv familia/apartinatorii, dupa
caz.

- laanexa nr. 2 art. 1, dupa punctul 21 se introduce punctul 22, cu urmatorul cuprins:



22. Persoanele care fie au plecat din Romania si petrec o perioada mai scurta de 14 zile
n altd tara exceptatd de la mdsura carantindrii/izolarii, fie au petrecut o perioada de cel putin
14 zile cumulativ in tari exceptate de la masura carantinarii/izolarii nu intra fin
carantina/izolare la intrarea in Romania.

-> la anexa nr. 2 art. 1 punctul 6, litera d) se modifica si va avea urmatorul cuprins:

d) memobri ai Parlamentului European, parlamentari si personal apartinand institutiilor
internationale si sistemului national de aparare, ordine publica si securitate national3;

-> la anexa nr. 2 art. 1 punctul 6, litera m) se modifica si va avea urmatorul cuprins:

m) persoanele care intra in Romania pentru prestarea de activitati medicale, activitati
de utilizare, instalare, punere in functiune, mentenanta, service al echipamentelor si tehnicii
medicale, precum si al echipamentelor din domeniile stiintific, economic, aparare, ordine
publica si securitate nationala, daca dovedesc raporturile contractuale cu
beneficiarul/beneficiarii de pe teritoriul Romaniei, precum si inspectorii organismelor
internationale;

- la anexa nr. 3 art. 1, punctele 5 si 6 se modifica si vor avea urmatorul cuprins:

5. Seinterzic activitatile recreative si sportive desfasurate n aer liber, cu exceptia celor
care se desfasoara cu participarea a cel mult 6 persoane care nu locuiesc impreuna, respectiv
ciclismul, drumetiile, alergarea, canotajul, alpinismul, vanatoarea, pescuitul si alte activitati
recreative si sportive desfasurate in aer liber stabilite prin ordin comun al ministrului sanatatii,
dupa caz, cu ministrul tineretului si sportului, ministrul mediului, apelor si padurilor sau
ministrul agriculturii si dezvoltarii rurale.

6. Se interzice participarea la evenimente private in spatii inchise, cu exceptia celor
care se desfasoara cu participarea a cel mult 20 de persoane si cu respectarea regulilor de
distantare sociala.

-> la anexa nr. 3 art. 1, dupa punctul 6 se introduce punctul 7, cu urmatorul cuprins:

7. Se interzice participarea la evenimente private in spatii deschise, cu exceptia celor
care se desfasoara cu participarea a cel mult 50 de persoane si cu respectarea regulilor de
distantare sociala.

- la anexa nr. 3 art. 2, punctul 1 se modifica si va avea urmatorul cuprins:

1. Tn interiorul localitatilor se interzic circulatia persoanelor in grupuri pietonale mai
mari de 6 persoane care nu apartin aceleiasi familii, precum si formarea unor asemenea

grupuri.



- la anexa nr. 3 art. 4, dupa punctul 1 se introduce punctul 1!, cu urmatorul cuprins:

1. Se pot relua zborurile prevazute la pct. 1 pentru tarile care fac obiectul exceptiei
de la carantinare/izolare stabilite de Institutul National de Sanatate Publica si aprobate de
Comitetul National pentru Situatii de Urgenta.

-> la anexa nr. 3, art. 7 se modifica si va avea urmatorul cuprins:

Articolul 7

(1) Sunt permise activitatile de comercializare cu amanuntul a produselor si serviciilor
in centrele comerciale in care isi desfasoara activitatea mai multi operatori economici.

(2) Tn conditiile art. 5 alin. (3) lit. f), art. 8 si 9 din Legea nr. 55/2020, in interiorul
centrelor comerciale in care isi desfasoara activitatea mai multi operatori economici nu se
permite:

a) activitatea restaurantelor, cafenelelor sau a altor asemenea localuri publice, cu
exceptia celor care functioneaza potrivit art. 6 pct. 3;

b) exploatarea locurilor de joaca, a salilor de jocuri si a cinematografelor.

- laanexa nr. 3 art. 9, punctele 1, 5 si 6 se modifica si vor avea urmatorul cuprins:

1. Se suspenda activitatea operatorilor economici desfasurata in spatii inchise in
urmatoarele domenii: activitati in piscine, locuri de joaca si sali de jocuri.

5. Se instituie obligatia operatorilor economici care desfasoara activitati de jocuri de
noroc, ingrijire personald, primire turistica cu functiuni de cazare, precum si activitati de lucru
in birouri cu spatii comune n sistem deschis de a respecta normele de prevenire stabilite prin
ordinul comun al ministrului economiei, energiei si mediului de afaceri si al ministrului
sanatatii, emis in temeiul art. 71 alin. (2) din Legea nr. 55/2020, in baza caruia isi pot desfdsura
activitatea.

6. Se reia activitatea si se instituie obligatia operatorilor economici care desfasoara
activitati de administrare a strandurilor exterioare, a piscinelor exterioare sau salilor de
sport/fitness de a respecta normele de prevenire stabilite prin ordinul comun al ministrului
tineretului si sportului si al ministrului sanatatii, emis in temeiul art. 71 alin. (2) din Legea nr.
55/2020.

- la anexa nr. 3 art. 9, dupa punctul 6 se introduce punctul 62, cu urmatorul cuprins:

6. Se reia activitatea si se instituie obligatia operatorilor economici care desfdsoara
activitati de tratament balnear de a respecta normele de prevenire stabilite prin ordinul

ministrului sanatatii emis in temeiul art. 71 alin. (2) din Legea nr. 55/2020.



-> la anexa nr. 3 art. 10, dupa punctul 2 se introduce punctul 3, cu urmatorul cuprins:

3. Prin exceptie de la pct. 1, se permite desfasurarea activitatilor in crese, gradinite si
after-school-uri, pe perioada vacantei de vara, in conditiile stabilite prin ordin comun al
ministrului educatiei si cercetarii, al ministrului muncii si protectiei sociale si al ministrului
sanatatii, emis in temeiul art. 71 alin. (2) din Legea nr. 55/2020.

- laanexanr. 3 art. 11, alin. (6), (15) si (17) se modifica si vor avea urmatorul cuprins:

(6) Respectarea aplicarii masurilor prevazute la art. 1 pct. 6 si 7 se urmareste de catre
Ministerul Afacerilor Interne.

(15) Masurile prevazute la art. 9 pct. 4 si 6 se pun in aplicare de catre Ministerul
Sanatatii. Respectarea aplicarii acestor masuri se urmareste de catre Ministerul Muncii si
Protectiei Sociale.

(17) Masurile prevazute la art. 9 pct. 6 se pun in aplicare de catre Ministerul Tineretului
si Sportului si Ministerul Sanatatii. Respectarea masurilor prevazute la art. 9 pct. 6 se
urmareste de catre Ministerul Muncii si Protectiei Sociale.

- masurile se aplica incepand cu data de 15 iunie 2020.

V Ordinul nr. 1.074/724/2020 pentru completarea Normelor de aplicare a
prevederilor Ordonantei de urgentd a Guvernului nr. 158/2005 privind concediile si
indemnizatiile de asigurari sociale de sanatate, aprobate prin Ordinul ministrului sanatatii
si al presedintelui Casei Nationale de Asigurari de Sanatate nr. 15/2018/1.311/2017,
publicat in M.Of. nr. 503 din 12 iunie 2020 — emitent Ministerul Sanatatii si Casa Nationala
de Asigurari de Sanatate

- dupa capitolul V se introduce capitolul VI, care cuprinde articolul 783, cu urmatorul
cuprins:

Capitolul VI Dispozitii specifice privind certificatele de concediu medical care se acorda
persoanelor asigurate pentru care s-a instituit masura de carantina asupra unei comunitati in
vederea prevenirii raspandirii infectiei cu COVID-19

Articolul 783

(1) Prin exceptie de la prevederile art. 9 alin. (4), pentru persoanele asigurate
carantinate intr-o comunitate, in perioada starii de urgenta prevazuta la art. 78! alin. (1),
certificatele de concediu medical se pot acorda si la o data ulterioara, dar nu mai tarziu de 45

de zile calendaristice de la data incetarii perioadei starii de urgenta.



(2) Prin exceptie de la prevederile art. 9 alin. (4), pentru persoanele asigurate
carantinate intr-o comunitate, in alta perioada decat cea prevazuta la alin. (1), certificatele de
concediu medical se pot acorda si la o data ulterioara, dar nu mai tarziu de 30 de zile
calendaristice de la data incetarii perioadei de carantina.

(3) Pentru persoanele aflate in situatiile prevazute la alin. (1) si (2), certificatele de
concediu medical se elibereaza de catre medicii de familie pentru toata perioada in care au
fost carantinate, cu respectarea prevederilor art. 8 alin. (2) din Ordinul ministrului sanatatii
nr. 414/2020 privind instituirea masurii de carantina pentru persoanele aflate in situatia de
urgenta de sandtate publica internationala determinata de infectia cu COVID-19 si stabilirea
unor masuri in vederea prevenirii si limitarii efectelor epidemiei, cu modificarile si

completarile ulterioare.

V Ordonanta de urgenta nr. 97/2020 pentru implementarea unor masuri de
simplificare administrativa in domeniul protectiei sociale, precum si pentru acordarea unor
drepturi si beneficii de asistenta sociala in domeniile de activitate in care se mentin
restrictii, publicata in M.Of. nr. 504 din 12 iunie 2020

- in conditiile Ordonantei de urgenta a Guvernului nr. 38/2020 privind utilizarea
inscrisurilor in forma electronica la nivelul autoritatilor si institutiilor publice, in ceea ce
priveste cererile, declaratiile si documentele doveditoare pentru solicitarea drepturilor de
asistenta sociala, a indemnizatiilor pentru somaj si pentru acordarea masurilor de stimulare
a ocuparii fortei de munca, prevazute de Legea nr. 76/2002 privind sistemul asigurarilor
pentru somaj si stimularea ocuparii fortei de munca, cu modificarile si completarile ulterioare,
precum si a drepturilor de asigurari sociale prevazute de Legea nr. 263/2010 privind sistemul
unitar de pensii publice, cu modificarile si completarile ulterioare, acordate din bugetul de
stat, din bugetul asigurarilor sociale de stat ori din bugetul asigurarilor sociale pentru somaj,
Ministerul Muncii si Protectiei Sociale, precum si institutiile care functioneaza in
subordinea, sub autoritatea sau in coordonarea sa au obligatia sa initieze si sa mentina
comunicarea electronica cu beneficiarul drepturilor, in baza consimtamantului scris al
acestuia;

- 1n cazuri exceptionale, institutiile pot solicita prezentarea la sediul institutiei a
persoanelor care au depus cererea si documentele doveditoare prin posta electronica; Prin

cazuri exceptionale se inteleg urmatoarele:



a) identificarea unor inadvertente intre informatiile din documentele transmise si cele
din bazele de date ale altor institutii la care autoritatea administratiei publice centrale sau
locale ce asigura acordarea dreptului are acces pentru verificarea indeplinirii de catre
solicitanti a criteriilor de acordare a drepturilor;

b) situatiile in care informatiile din documentele transmise sunt incomplete, nu sunt
lizibile sau pe baza acestora nu se poate determina indeplinirea conditiilor de eligibilitate.

- in cazurile exceptionale, termenul pentru solutionarea cererii, prevazut de legile
speciale in baza carora sunt acordate drepturile, se prelungeste cu pana la 10 zile lucratoare
pentru verificarea realitatii, legalitatii si conformitatii documentelor transmise, precum si
pentru solicitarea de documente doveditoare suplimentare.

- programele de formare profesionala a adultilor, organizate in conditiile Ordonantei
Guvernului nr. 129/2000 privind formarea profesionala a adultilor, republicata, cu
modificarile si completarile ulterioare, se pot desfasura si in sistem on-line, cu notificarea
comisiei de autorizare, pentru urmatoarele activitati:

a) pregatirea teoretica a persoanelor, din cadrul tuturor programelor de formare
autorizate;

b) pregatirea practica a persoanelor, din cadrul programelor de initiere, specializare si
perfectionare, care nu implica activitati practice care trebuie sa se desfasoare intr-un spatiu
cu dotari specifice, conform standardului ocupational;

c) sustinerea examenului de absolvire a programelor de initiere, specializare si
perfectionare desfasurate in sistem online.

- examenul de absolvire a programelor de initiere, specializare si perfectionare
desfasurate in sistem online se organizeaza de furnizorul de formare profesionala sub
coordonarea comisiei de autorizare judetene sau a municipiului Bucuresti, in conditiile
Ordinului ministrului muncii, solidaritatii sociale si familiei si al ministrului educatiei, cercetarii
si tineretului nr. 501/5.253/2003 pentru aprobarea metodologiei certificdrii formarii
profesionale a adultilor, cu modificarile si completarile ulterioare, cu exceptia conditiilor care
privesc sala sau spatiul de derulare a probelor;

- domeniile de activitate si procedura pentru autorizarea furnizorilor de formare
profesionala sa desfasoare programe de formare profesionala a adultilor in sistem on-line se
stabilesc prin ordin al ministrului muncii si protectiei sociale, care se publica in Monitorul

Oficial;



- documentele pentru autorizare ca furnizor de formare profesionald prevazute de
Ordonanta Guvernuluinr. 129/2000, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare, se
pot transmite si in format electronic;

- incepand cu data de 12 iunie 2020, ajutorul de deces prevazut de Legea nr.
263/2010 privind sistemul public de pensii, cu modificarile si completarile ulterioare, se
acorda si in cazul persoanei decedate care se afla in concediu pentru cresterea copilului pana
la implinirea varstei de 2 ani, respectiv pana la 7 ani in cazul copilului cu handicap, acordat in
baza Ordonantei de urgenta a Guvernului nr. 111/2010 privind concediul si indemnizatia
lunara pentru cresterea copiilor, aprobata cu modificari prin Legea nr. 132/2011, cu
modificarile si completarile ulterioare, daca, anterior suspendarii raportului de munca sau de
serviciu pentru acordarea acestui concediu, persoana era asigurata obligatoriu. Ajutorul de
deces se acorda si in cazul decesului unui membru de familie al persoanei aflate in concediul
pentru cresterea copilului, astfel cum este definit la art. 126 alin. (2) din Legea nr. 263/2010,
cu modificarile si completarile ulterioare;

-> persoanele care, dupa data de 13 iunie 2020, se afla intr-o situatie de imposibilitate
a realizarii de venituri supuse impozitului, activitatea acestora desfasurandu-se in domeniile
de activitate in care se mentin restrictii potrivit actelor emise de autoritatile competente,
beneficiaza in continuare de drepturile prevazute de art. 2, 7, 31 si art. 32 alin. (5) din
Ordonanta de urgenta a Guvernuluinr. 111/2010, respectiv de art. 50 din Legea nr. 273/2004
privind procedura adoptiei, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare, pana la
ridicarea restrictiilor, dar nu mai tarziu de 31 decembrie 2020;

- persoana indreptatita transmite prin posta electronica la agentiile pentru plati si
inspectie sociald judetene, respectiv a municipiului Bucuresti o cerere prin care solicita
acordarea n continuare a dreptului, nsotita de o adeverinta eliberata de angajator prin care
se certifica faptul ca persoana isi desfasoara activitatea intr-un domeniu in care se mentin
restrictii de activitate. In cazul prelungirii indemnizatiei de concediu, persoana indreptatita va
depune si acordul scris al angajatorului pentru prelungirea perioadei de concediu;
drepturi de proprietate intelectualda si din activitati agricole, silvicultura si piscicultura,
definite la art. 67, 70 si 103 din Legea nr. 227/2015, aflandu-se in domenii restrictionate prin

decizii ale autoritatilor, cererea acesteia va fi insotita de o declaratie pe propria raspundere



care atesta ca isi desfasoara activitatea intr-un domeniu in care se mentin restrictii de
activitate;

- prin derogare de la prevederile art. 7 alin. (2) din Ordonanta de urgenta a
Guvernului nr. 111/2010, persoanele beneficiaza de stimulentul de insertie, pana la ridicarea
restrictiilor, si in situatia in care copilul, Tn aceasta perioada, a implinit varsta de 3 ani sau 4
ani in cazul copilului cu dizabilitate;

-> in cazul in care persoanele beneficiare ale stimulentului de insertie prevazut la art.
7 din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 111/2010, inclusiv cu prelungirea prevazuta de
art. Il din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 30/2020 fisi reiau activitatea si realizeaza
venituri supuse impozitului pe venit, in conditiile legii, atunci stimulentul de insertie se
acorda, pe baza de cerere, de la data realizarii veniturilor si pana la implinirea de catre copil
a varstei de 3 ani sau 4 ani, in cazul copilului cu dizabilitate;

- incepand cu data de 12 iunie 2020 si pana la data de 31 decembrie 2020,
persoanelor beneficiare ale indemnizatiei pentru cresterea copiilor, prevazuta de art. 2 din
Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 111/2010, aprobatd cu modificari prin Legea nr.
132/2011, cu modificarile si completarile ulterioare, nu li se aplica prevederile art. 11 din

respectiva ordonanta de urgenta.

13 iunie 2020

V Ordinul nr. 619/1.077/2020 pentru aprobarea regulamentelor privind conditiile
necesar a fi respectate pentru accesul in bazele sportive, in vederea practicarii sporturilor
individuale in aer liber, pentru practicarea sporturilor de echipa in aer liber de catre sportivii
de performanta, pentru reluarea activitatii de natatie in bazinele acoperite si in aer liber din
Romania, in vederea desfasurarii de catre sportivii profesionisti, sportivii de performanta
si/sau legitimati a activitatilor de pregatire fizica organizate in spatii inchise, respectiv
desfasurarii activitatilor de pregatire fizica in sali de fitness si aerobic, publicat in M.Of. 505
din 13 iunie 2020 — emitent Ministerul Tineretului si Sportului si Ministerul Sanatatii

-> se aproba regulamentele privind conditiile necesar a fi respectate:

- pentru accesul in bazele sportive;

- Tn vederea practicarii sporturilor individuale in aer liber;

- pentru practicarea sporturilor de echipa in aer liber;

- pentru reluarea activitatii de natatie in bazinele acoperite si in aer liber din Romania;

10



- in vederea desfasurarii de catre sportivii profesionisti, sportivii de performanta si/sau
legitimati a activitatilor de pregatire fizica organizate in spatii inchise;

- in vederea desfasurarii activitatilor de pregatire fizica in sali de fitness si aerobic.

—> in cazul sportivilor minori, participarea la activitatea de pregatire sportiva sau la
competitii se face Tn baza acordului scris din partea parintelui sau a tutorelui legal;

- nerespectarea prevederilor prezentului Ordinului nr. 619/1.077/2020 constituie
contraventie si se sanctioneaza in conformitate cu prevederile art. 30 lit. h) din Hotararea
Guvernului nr. 857/2011 privind stabilirea si sanctionarea contraventiilor la normele din
domeniul sanatatii publice, cu modificarile si completdrile ulterioare, de catre personalul
imputernicit din cadrul Inspectiei Sanitare de Stat din cadrul Ministerului Sanatatii si al
Serviciului control in sanatate publica din cadrul directiilor de sanatate publica judetene si a
municipiului Bucuresti;

- la data de 13 iunie 2020, se abroga Ordinul ministrului tineretului si sportului si al
ministrului sanatatii nr. 583/842/2020 si Ordinul ministrului tineretului si sportului si al

ministrului sanatatii nr. 601/971/2020.

V Ordinul nr. 1.078/2020 privind masurile necesar a fi implementate in cadrul
unitatilor care desfasoara activitati de tratament balnear, publicat in M.Of. nr. 505 din 13
iunie 2020

- directiile de specialitate ale Ministerului Sanatatii, cabinetele medicale de medicina
fizica si reabilitare, unitatile sanitare cu paturi, sanatoriile, directiile de sanatate publica
judetene si a municipiului Bucuresti vor duce la indeplinire prevederile Ordinului nr.
1.078/2020;

- nerespectarea prevederilor se constata, conform competentelor, de catre
personalul Tmputernicit de Ministerul Sanatatii si se sanctioneaza in conformitate cu
prevederile art. 67 alin. (2) lit. d) din Legea nr. 55/2020 privind unele masuri pentru prevenirea
si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19;

§ Masuri din 12 iunie 2020 necesar a fi implementate in cadrul unitatilor care
desfasoara activitati de tratament balnear

l. Triajul

A. Triajul Initial
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1. Pacientii se vor adresa unitatilor balneare prin mijloace de comunicare la distanta
(e-mail, telefon) in vederea obtinerii unei programari sau a oricdror alte informatii necesare
cu privire la regulile de distantare sociald, siguranta si igiena ce trebuie respectate in cadrul
procedurilor de tratament balnear.

2.Tn vederea programérii, unitatea balnear are obligatia efectuarii unui triaj telefonic
al pacientilor, in scopul incadrarii acestora in una din cele patru grupe, conform
recomandarilor ANMCS, publicate pe adresa: https://anmcs.gov.ro/web/wp-content/
uploads/2020/05/RECOMANDARI-CABINETE-MEDICALE-FINAL. pdf.

3. Ca urmare a triajului telefonic, unitatea balneara va programa pentru consultatie
numai pacientii care se incadreaza in grupele 1 si 2.

4. Unitatea balneara are obligatia distantdrii programarilor pacientilor pentru a evita
pe cat posibil contactul intre acestia.

B. Triajul epidemiologic

1. La intrarea in unitatea balneara se va efectua in mod obligatoriu un triaj
epidemiologic de catre un asistent medical instruit;

2. Triajul epidemiologic consta n:

(i) masurarea temperaturii cu termometrul noncontact; temperatura inregistrata nu
trebuie sa depaseasca 37,3 grade Celsius;

(i) Tn cazul in care temperatura inregistrata depaseste 37,3 grade Celsius, se
recomanda repetarea masurarii temperaturii dupa o perioada de 2-5 minute de repaus;

(iii) daca se constata mentinerea unei temperaturi peste 37,3 grade Celsius sau/si
prezenta de simptome respiratorii si/sau alte semne/simptome de boli infectocontagioase
acute, pacientii nu sunt primiti Tn incinta unitatii balneare si li se anuleaza in mod obligatoriu
programarea. Totodata unitatea balneara le va recomanda acestora sa ia legatura cu medicul
de familie.

3. Pacientii care intra la consultatie/tratament balnear sunt obligati sa completeze o
declaratie pe propria raspundere cu privire la virusul SARS-CoV-2.

4. Unitatea balneara se va asigura ca pacientii care intra la consult/tratament poarta
masca de protectie si protectie pentru incaltaminte.

Il. Personalul cabinetului medical si al bazei de tratament
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1. Intreg personalul medical va fi echipat corespunzitor cu echipamentul obisnuit in
activitatea medicald, conform normativelor in vigoare, cu precizarea ca manusile vor fi
schimbate la fiecare pacient consultat/tratat.

2. Medicul specialist desemnat de catre unitatea balneara va efectua un instructaj
specific pentru fiecare categorie de personal privind programul de lucru, desfasurarea
activitatilor specifice functiei, respectarea circuitelor, folosirea echipamentului de protectie.

3.Tn cadrul unitatii balneare/cabinetelor medicale individuale receptia va functiona cu
un singur angajat pe tura, cu mijloace de protectie (viziera sau panou transparent, halat de
protectie, manusi de unica folosinta).

4. Pentru accesul personalului in unitatea balneara se recomanda, atunci cand este
posibil, ca intrarea sa se realizeze printr-o cale de acces diferita de cea a pacientilor.

5. La intrarea personalului in tura se va realiza termometrizarea acestuia de catre o
persoana desemnata in acest sens.

6. Personalul unitatii balneare are obligatia de a curata si dezinfecta incaltamintea de
laintrarea si iesirea din tura.

7. Accesul personalului Tn vestiar este permis, indiferent de momentul zilei, unei
singure persoane simultan.

8. Se recomanda pe cat posibil evitarea contactului intre personalul unitatii balneare,
cu mentinerea distantei de 2 m in timpul interactiunilor profesionale.

9. Personalul care efectueaza proceduri de tratament se va spadla in mod obligatoriu
cu apa si sapun minimum 20 de secunde si isi va dezinfecta corespunzator madinile si
antebratele inainte si dupa efectuarea fiecarui tratament.

Ill. Procedura de consult si tratament fizic

1. Sadlile de asteptare trebuie sa fie dotate cu recipiente ce contin substante
dezinfectante pentru pacienti.

2. Este recomandat ca in sala de asteptare sa fie un singur pacient, care urmeaza sa fie
consultat/tratat.

3. Tn cazul in care in sala de asteptare se afld mai multi pacienti, unitatea balnears va
asigura o distanta minima de 2 m intre acestia.

4. Este recomandata introducerea unui interval de timp de minimum 15 minute intre
consultatii in scopul aerisirii si efectuarii dezinfectiei cabinetului si instrumentarului acestuia,

precum si schimbarii echipamentului medical acolo unde este cazul.
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5. Accesul in cabinetele de consultatii si tratament fizic nu este permis pacientilor
insotiti de apartindtori. Fac exceptie pacientii cu dizabilitati care au nevoie de insotitor,
pacientii minori sau pacientii cu afectiuni grave care obtin acceptul medicului curant.

6. In sala de kinetoterapie si in celelalte inciperi folosite pentru tratament fizic se va
efectua distantarea echipamentelor la 1,5-2 metri unul de altul, eventual amplasate in zigzag
dacd spatiul permite. Tn inciperile mentionate vor beneficia de tratament maximum doi
pacienti concomitent impreuna cu terapeutul, cu respectarea distantei de 2 metri.

7.7n cazul sélilor de kinetoterapie/tratament fizic cu suprafete mai mari de 12 mp, pot
beneficia de tratament multi pacienti cu respectarea urmatoarelor conditii: distantarea
echipamentelor la 1,5-2 metri unul de altul, alocarea a 4 mp/pacient, iar kinetoterapeutul
coordoneaza grupul respectand distanta de 2 metri dintre pacienti.

8. La sfarsitul fiecarei proceduri de kinetoterapie/tratament fizic, salile si
echipamentele vor fi dezinfectate.

9. Este contraindicata efectuarea procedurilor de aerosoloterapie si, respectiv,
hidrotermoterapie in spatiu inchis.

10. Recomandarea procedurilor fizice care vor fi urmate de pacient de catre medicul
curant va tine cont si de mijlocul de deplasare a pacientului de la domiciliu la baza de
tratament.

IV. Masuri generale pentru unitatea balneara

1. Se vor respecta toate prevederile legale privind masurile pentru prevenirea si
combaterea efectelor pandemiei de COVID-19 in vigoare.

2. Tn cabinete/sali de tratament/holuri/grupuri sanitare se vor amplasa recipiente cu
dezinfectanti.

3. Bagajele pacientilor se depoziteaza in compartimentele special destinate,
compartimente ce vor fi dezinfectate dupa eliberare, sau se vor depozita intr-un spatiu bine
delimitat in saci de unica folosinta etichetati cu numele pacientului.

4. Tn receptia unititii balneare, in silile de asteptare, se afiseazd in locuri vizibile
instructiuni cu privire la regulile de conduita si circuitele impuse pentru prevenirea si
combaterea efectelor pandemiei de COVID-19 in vigoare.

5. Personalul unitatii balneare este obligat sa se spele frecvent pe maini cu apa sisapun

si sa utilizeze solutii dezinfectante.
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6. Este obligatorie dezinfectia regulata a cabinetelor medicale, spatiilor destinate
pacientilor (cai de acces, sala de asteptare, receptie, toaletd, vestiare, clante, manere,
balustrade), mobilierului din sala de asteptare etc. cu dezinfectant de suprafata conform
reglementarilor in vigoare.

7. Este obligatorie aerisirea salilor de consultatie/tratament dupa fiecare pacient.

8. Este obligatorie dezinfectia tuturor dispozitivelor medicale, conform
recomandarilor producatorului.

9. Sunt obligatorii schimbarea regulatd a mastii de protectie si a manusilor conform
regulilor Tn vigoare, curatarea si dezinfectarea vizierei cand este cazul.

V. Masuri suplimentare la nivelul unitatilor sanitare cu paturi

Pentru prevenirea Tmbolnavirilor cu SARS-CoV-2 se vor respecta sau reconfigura
circuitele functionale, cu avizul directiilor de sanatate publica, tindnd cont de configuratia
spitalului: spital de monospecialitate, pluridisciplinar, constructie pavilionara sau monobloc.

VI. Statiuni balneare si balneoclimaterice

Toate procedurile cu factori naturali terapeutici se vor face tindand cont de
particularitatile fiecarei unitati medicale, cu respectarea circuitelor, procedurilor si

protocoalelor proprii, avizate de medicul epidemiolog al unitatii.
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