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Avocatul Poporului, sesizare din oficiu în cazul unor pacienți internați la 
Spitalul de Psihiatrie și pentru Măsuri de Siguranță Pădureni-Grajduri, 

județul Iași   
 
 

Avocatul Poporului s-a sesizat din oficiu ca urmare a informațiilor prezentate în mass-

media, potrivit cărora pacienți ai Spitalului de Psihiatrie și pentru Măsuri de Siguranță Pădureni – 

Grajduri, județul Iași, erau înghesuiți în câteva camere și aveau voie să se spele o data pe 

săptămână, autoritățile susținând că nu au nici bani, nici medici pentru a trata corespunzător 

pacienții, iar un asistent și doi infirmieri au în supraveghere câte 90 de pacienți. 

 

În context, a fost efectuată o vizită la Spitalul de Psihiatrie și pentru Măsuri de 

Siguranță Pădureni – Grajduri, la care a participat un reprezentant al instituției Avocatul 

poporului, un medic primar și un reprezentant al Asociației Romilor Creștini ʺCalea, Adevărul și 

Viațaʺ Bacău. 

 

În urma vizitei efectuate, Avocatul Poporului a transmis unității spitalicești o serie de 

Recomandări, la care a primit și punctul de vedere al Spitalului, după cum urmează:  

 

 1. la recomandarea de a efectua demersurile legale la autoritățile ierarhic superioare 

pentru identificarea soluțiilor care se impun pentru evitarea supraaglomerării din unitate, în 

condițiile în care și numărul personalului era insuficient, instituția a comunicat că: echipa de 

conducere a spitalului a inclus în lista de investiții suma necesară pentru realizarea 

documentației tehnico-economice în vederea extinderii spațiului de cazare prin mansardarea 

și transformarea pavilionului administrativ în pavilion pentru pacienți, iar spațiul fostei 

spălătorii, actual dezafectată, se va transforma în pavilion administrativ; 

 

2. la recomandarea de a identifica soluții pentru asigurarea unui număr corespunzător 

de grupuri sanitare raportat la numărul pacienților internați, instituția a comunicat: odată cu 

finalizarea lucrărilor expuse la punctul 1, prin redistribuirea pacienților, gradul de utilizare 

a grupurilor sanitare se va ameliora simțitor; 
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3. la recomandarea de a efectua demersuri pentru asigurarea personalului necesar 

îngrijirii și tratării pacienților (psihologi clinicieni, medici, asistente medicale), instituția a 

comunicat: conducerea unității are în vedere scoaterea la concurs a posturilor necesare 

pentru creșterea calității îngrijirilor, în secțiile clinice, cu respectarea constrângerilor 

financiare; 

 

4. la recomandarea de a reevalua pregătirea profesională a personalului de îngrijire și 

supraveghere, instituția a comunicat următoarele: conducerea unității a decis ca pe parcursul 

anului 2016 să testeze cunoștințele tehnice ale acestora, precum și să efectueze o evaluare a 

abilităților, a aptitudinilor și particularităților psihologice ale personalului menționat, prin 

examene de psihologia muncii, urmând a fi luate măsurile care se impun;  

 

5. la recomandarea de a efectua demersurile care se impun la autoritățile ierarhic 

superioare pentru inițierea și finalizarea procedurilor privind asigurarea distribuirii apei în sistem 

centralizat, instituția a comunicat că va continua colaborarea cu autoritățile locale în vederea 

racordării la sistemul de aprovizionare local; 

 

6. la recomandarea de a efectua demersuri pentru delimitarea spațiului alocat spitalului 

(incluzând pavilioanele deja securizate) față de mediul înconjurător și pentru încheierea unui 

contract de prestări servicii cu o firmă de pază, care să asigure atât securitatea pacienților cât și a 

personalului medical, unitatea a comunicat că: la finalul anului 2015 s-au finalizat lucrările de 

împrejmuire a spitalului și s-au contractat servicii de pază și protecție cu o firmă de pază 

autorizată, precum și montarea pe toată lungimea gardului perimetral a unui sistem 

electronic de antiefracție; 

 

7. la recomandarea de a lua măsuri pentru amenajarea unei camere atraumatice, în care 

pacienții agitați și agresivi să poată fi securizați, fără a fi contenționați, instituția a comunicat că 

are în vedere, după extinderea spațiului de cazare, identificarea unei soluții pentru 

amenajarea a cel puțin o cameră atraumatică pentru fiecare secție în parte; 

 

8. la recomandarea de a dota toate camerele cu mobilier adecvat nevoilor 

beneficiarilor și de a crea un mediu terapeutic pozitiv prin decorarea camerelor și a spațiilor de 

recreere, instituția a comunicat că: la data de 26 ianuarie 2016 au fost achiziționate și montate 

toate piesele de mobilier necesare în acest sens; 
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9. la recomandarea de a achiziționa o ambulanță proprie, care să asigure accesul facil 

la asistența medicală de specialitate în caz de urgență, instituția a comunicat următoarele: pentru a 

veni în sprijinul pacienților internați, în cazul situațiilor de urgență medicală la nivelul 

secțiilor clinice, se asigură asistență medicală prespitalicească specifică, sesizarea imediată și 

asigurarea transportului în siguranță prin Serviciul de ambulanță al Județului Iași; pentru a 

crește calitatea actului medical, conducerea unității a hotărât achiziționarea unui mijloc de 

transport, de tipul 8+1 locuri, special amenajat în vederea asigurării transportului 

pacienților la consulturile interclinice curente. 

  

 
 
Matei Vîrtosu                                                              10 februarie 2016       
Purtător de cuvânt, 
AVOCATUL POPORULUI 
 

 


